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Stadernas forord

Denna rapport &r resultatet av ett 2-arigt samarbete mellan Stockholm stad, Géteborg stad och
Malmo stad. Tillsammans vill de tre staderna motverka hedersrelaterat vald och fortryck.
Staderna har darfor gett Orebro universitet i uppdrag att genomfora en Kartlaggning som
undersoker valdets karaktar och omfattning. Totalt har 6ver 230 personer medverkat i olika
former av intervjuer och ca 6 000 elever i arskurs 9 svarat pa en enkat.

Syftet med kartlaggningen &r att fa ett kunskapsunderlag for att forebygga och forhindra
hedersrelaterat vald och fortryck samt sakra att de som ar utsatta eller anvander vald far
adekvata insatser. Stadernas forhoppning &r att den kunskap som framkommer i studien ska
bidra till att alla invanare kan leva ett liv fritt fran vald och fortryck.

Staderna vill tacka alla som bidragit till studien: Tack till forskarna for arbetet och for ett
omfattande kunskapsunderlag. Tack till alla ni som bidragit med era beréattelser, bade
yrkesverksamma och ni fran det civila samhallet. Vi vill ocksa tacka alla personer som bidragit
med era personliga erfarenheter och ungdomar som svarat pa enkaten. Utan er - ingen studie.
Tack ocksa till alla er som pa ett eller annat satt bidragit med kunskap, synpunkter och input
langs vagen.

Goteborgs stad, Malmo stad & Stockholms stad






Forskarnas forord och sammanfattning av delstudierna

Denna kartlaggning ar ett uppdrag fran Stockholm, Géteborg och Malmg stad. Syftet har varit
att understka omfattningen och karaktaren av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i
Stockholm, Goteborg och Malmo med ett intersektionellt perspektiv. Den bestar av tva delar,
en kvalitativ intervjustudie och en kvantitativ enkatstudie. Undersokningen grundar sig pa en
omfattande datainsamling genom kvalitativa och kvantitativa metoder. Resultat och slutsatser
for bada delstudierna sammanfattas i rapportens Del I.

| den kvalitativa datainsamlingen har 235 nyckelpersoner med djupgaende kunskap om
hedersrelaterat vald och fortryck intervjuats i 95 6ppna, omfattande intervjuer. Nagra har
kunskap utifran sitt arbete dar de moter manniskor som utsétts for vald och fortryck eller utifran
engagemang i foreningar. Andra har kunskap pa grund av egen utsatthet for vald och fortryck
och nagra utifran bada positioner. Resultatet av denna undersokning presenteras i rapportens
Del I1.

| den kvantitativa datainsamlingen har sammanlagt 6002 ungdomar i stadernas arkurs nio
besvarat en enkdt om relationer, begrénsningar och olika former av utsatthet i hemmet, skolan,
och pa fritiden. Bredden av kunskapsinhamtningen gér studien unik pa omradet hedersrelaterat
vald och fortryck. Resultatet av denna undersokning presenteras i rapportens Del 111.2

Det sammantagna resultatet av kartldaggningen visar att manniskor med olika
konsoverskridande identiteter eller uttryck, etniska tillhdrigheter, religiosa trosuppfattningar,
funktionsnedsattningar, sexuell laggning, alder, socioekonomiska forhallanden och geografisk
hemvist lever med en allvarlig valdsutsatthet och under normer som fortrycker och begréansar
dem. Majoriteten av dem &r inte beredda att soka stod eller hjélp, till stor del for att de sjalva,
trots sin utsatthet, inte ser behovet, men ocksa for att de har daliga erfarenheter sedan tidigare,
tror att de inte ska bli forstadda, eller ar radda for att skada sina familjer.

Fortroendet for organisationer som arbetar med hedersproblematik ter sig orovackande lagt i
den berorda malgruppen. | resultaten framkommer att utsattheten ar nagot lagre &n vad tidigare

1 Baianstovu, R., Cinthio, H., Sarnstedt, E. & Strid, S. (2018) Heder. Det hedersrelaterade valdets och rtryckets
uttryck och samhallets utmaningar. Del I1: Redovisning av den kvalitativa delstudien i Stockholm, Géteborg och
Malmo stad. Storstédernas kartlaggning 2017—-2018. Stockholm, Géteborg och Malmé: Stockholm, Géteborg
och Malmg stad.

2Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. (2018a) Heder. Det hedersrelaterade valdets och
fortryckets uttryck och samhéllets utmaningar. Del 111: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Stockholm.
Storstadernas kartlaggning 2017-2018. Stockholm: Stockholm stad.

Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. i (2018b) Heder. Det hedersrelaterade valdets och
fortryckets uttryck och samhéllets utmaningar. Del 111: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Goteborg.
Storstadernas kartlaggning 2017-2018. Goéteborg: Goteborg stad.

Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. (2018c) Heder. Det hedersrelaterade valdets och fortryckets
uttryck och samhéllets utmaningar. Del I11: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Malmg. Storstddernas
kartlaggning 2017-2018. Malmo: Malmo stad.



studier har visat, men ocksa att ungdomar som bryter kéns- och heteronormer och pojkar ar
utsatta i hogre utstrackning an tidigare studier visat, bade for begransningar och for fysisktoch
sexuellt vald.

Kartlaggningen visar ocksa att sociala monster som uttrycks i religiosa och kulturella
overtygelser, socioekonomisk marginalisering, migrationsrelaterad problematik, psykisk ohalsa
och missbruk har betydelse for olika former av vald i hederskontexter. Tidigare forskning har
visat att valdsfrekvensen ar pafallande hog i dessa kontexter vilket bekréaftas i var studie, men vi
ser ocksa att bara delar av hederskontexters valdsutévning motiveras av heder da dven mans
vald mot kvinnor och vald i néra relationer ar vanligt forekommande.

En central slutsats ar darfor att vald som forekommer i hederskontexter inte nédvandigtvis ar
strukturerat av hedersnormer. Det forandrar inte de valdsutsattas hjalpbehov som ar detsamma.
Manga av de intervjuade, men inte alla, har blivit svikna av sina egna familjer och darefter av
myndigheterna. Det finns ocksa de som fatt god hjalp och materialet ger inblick i hjélpprocesser
som varit konstruktiva satillvida att valdsutsatta genomgatt processer mot ett liv de ar néjda
med.

Dock har manga av de valdsutsatta axlat ett stort ansvar, bade i vardagliga och akuta situationer
av hedersrelaterat vald och fortryck. Yrkesverksamma visar ett stort engagemang, men de
uppfattar och hanterar problematiken pa radikalt olika sétt. Det ar av stor vikt att alla insatser
ar individuellt anpassade och likvardiga och har varje enskild persons specifika behov och
resurser i centrum.

Det dar studiens huvudsakliga resultat att graden av ekonomisk, politisk, religios, social och
kulturell slutenhet respektive 6ppenhet mellan familjer och sociala grupper och andra sociala
grupper, har avgorande betydelse for forekomsten av vald i allméanhet och for hedersrelaterat
vald och fortryck. Begreppen inneslutenhet och mobilitet beskriver detta.

Tack

Vi vill tacka de manniskor som under det gangna arets arbete med kartlaggningen delat med sig
av sina erfarenheter av och kunskaper om det hedersrelaterade valdets och fortryckets uttryck
och samhallets insatser, savél de som sjalva har erfarenhet av livet i en hederskontext som de
som arbetar med dessa fragor.

Tack till er som visat oss fortroende genom att formedla kontakt till dem som har egen
erfarenhet av livet i en hederskontext och till er som sjalvmant anmalt intresse.

Tack till referensgrupperna i Stockholm, Goteborg och Malmé som talmodigt métt vara
ofdrdiga forslag med konstruktiva forslag till forbattringar.

Tack ocksa till Stockholms stad, Goteborgs stad och Malmo stad som gett oss fortroendet att
genomfdra kartlaggningen, sérskilt Malin Torberger, Karin de Bruin, Marie Haesert, Helen
Arfvidsson, Klas Forsberg, Jeanette Stal och Margot Olsson. Varmt tack for gott samarbete.



Ur ett forskningsperspektiv har studien genomforts pa mycket kort tid, darfor hoppas vi fa
mojlighet att ge texten en sista bearbetning inom kort. Vi ser ocksa fram emot att sa smaningom
genomfora fornyade analyser av det stora material som insamlats.

Orebro universitet, 7 november 2018

Rdna i Baianstovu & Sofia Strid






Val av forskare och forskarnas insatser

Uppdraget har varit fordelat pa ett flertal forskare varav Sara Hogdin, Halmstad Hogskola
inledningsvis var huvudansvarig for den kvantitativa delstudien. Rina i Baianstovu, Orebro
universitet har varit huvudansvarig for den kvalitativa delstudien genom hela kartlaggningen.
Dérutover har Rana i Baianstovu, Orebro Universitet ansvarat for helheten och uppdragets
genomfdrande, redovisningen av resultatet, samt varit kontaktperson till Uppdragsgivarna.

Utférarna — till en borjan Hogskolan i Halmstad och Orebro universitet, sedan enbart den senare
- har inbjudit ytterligare forskare som kan bistd med mer specialinriktad kompetens sa att en
intersektionell ansats kunnat sékerstéllas. Forskarteamet har varit sammansatt av kompetenser
som motiverats av delstudiernas metodologiska karaktar och bestatt av forskare med kompetens
pa den kvantitativa respektive den kvalitativa forskningens omrade. Forskarna ar vél fortrogna
med det aktuella problemomradet, men har delvis olika erfarenheter som spéanner 6ver olika
samhallsvetenskapliga discipliner och falt (se bilaga 2).

Till den kvalitativa delstudien har knutits forskare som har sarskild kompetens pa omradet
hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa ar Hanna Cinthio, tidigare doktorand vid Malmo
Hogskola, Hans Knutagard, lektor i socialt arbete vid Géteborgs universitet, Sofia Strid, docent
och lektor i statskunskap vid Orebro universitet samt Emmie Sarnstedt, MA i genusvetenskap.

Under tiden som den kvantitativa delstudien leddes av Sara Hogdin, 2018-08-01 till 2018-11-
31, bestod forskargruppen av forskare som tidigare har genomfort kvantitativa studier pa
omradet och aven har erfarenhet av kvalitativ forskning. Dessa ar Astrid Schlytter, docent i
rattssociologi vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet, Devin Rexvid, doktor
i socialt arbete och Mariet Ghadimi, doktorand i socialt arbete vid Institutionen for socialt
arbete, Stockholms universitet. Nar Sara och hennes forskarteam avslutade sitt engagemang i
borjan av december 2018 beslutade stdderna att anlita Sofia Strid, docent i genusvetenskap och
Jan-Magnus Enelo, doktor och lektor i sociologi, bada vid Orebro universitet. Dessa tva
forskare tog vid i analysen av det kvantitativa materialet 2018-06-01.

Bytet av forskare i kvantstudien har inneburit flera svarigheter i arbetet som dels berér tiden
(slutredovisningen har forsenats) och dels sjélva arbetsprocessen. Det ar helt enkelt svart att
analysera nagon annans enkat, beroende pa att man inte sjalv har konstruerat de variabler som
ligger till grund for fragorna och darfor inter kanner till deras uppbyggnad. Uppdragets
ursprungliga kvantitativa projektledare och projektmedlemmar kontaktades i syfte att skaffa
information om teamets analyskarta, det vill sdga kodning av variabler, operationaliserings-
alternativ och analys av enkaten och dess resultat, men nagon sadan fanns dock inte att tillga.
Det ursprungliga kvantteamet avbojde vidare forfragningar om att lasa, diskutera och
kommentera resultat och uppgav sjukdom och arbetsbelastning som skal.



De enskilda forskarnas insatser

Studiens design: Uppdragsgivaren samt Sara Hogdin och Runa i Baianstovu.

Konstruktion av enkat och intervjuguider: Intervjuguiderna har konstruerats av Runa i
Baianstovu med stod av Hanna Cinthio, Hans Knutagard och Emmie Sarnstedt. Enkaten har
konstruerats av Sara Hogdin och Mariet Ghadimi med stéd av My Bodell (forskningsassistent),
Devin Rexvid och Astrid Schlytter.

Insamling av datamaterial: Intervjuerna har genomforts av Hans Knutagard och Emmie
Sarnstedt i Goteborg, Hanna Cinthio i Malmd och Rdna i Baianstovu i Stockholm. Enkéten har
insamlats av Sara Hogdin och Elektra pa Fryshuset i Goteborg, CMA Research Group® i Malmo
och My Bodell i Stockholm.

Analysarbete: Analyserna av det kvalitativa materialet har genomférts av Rlna i Baianstovu,
Hanna Cinthio och Emmie Sarnstedt. Materialet har transkriberats av Viktor Hedermo och
Anita Alahdivala (forskningsassistenter). Sofia Strid har kommenterat de inledande analyserna
och text. Enkéaten har analyserats av Sofia Strid och Jan-Magnus Enelo med stod av Hanna
Cinthio och Runa i Baianstovu.

Skrivande: Resultatredovisningen av den kvalitativa studien har skrivits av Runa i Baianstovu,
Hanna Cinthio och Emmie Sérnstedt. Den kvantitativa studien har skrivits av Sofia Strid med
stdd av Hanna Cinthio.

Samordning: Arbetet har samordnats av uppdragsgivarna och Rana i Baianstovu genom
regelbundna traffar i en arbetsgrupp.

3 CMA Research Group arbetar med CTS som ar en forkortning for Community That Cares. CTC &r ett
vetenskapligt grundat system som gér i linje med Malm6kommissionens rekommendationer for en socialt héllbar
stad. Arbetet gar ut pa att skapa goda och trygga uppvéxtvillkor for barn och unga.
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1 Uppdrag

Uppdragsgivarna, Stockholms stad, Goteborgs stad och Malmo stad, har identifierat ett behov
av att genomfdra en gemensam kartlaggning och analys av hedersrelaterat vald och fortryck.
Malet &r att fa en tydlig bild av omfattningen av det hedersrelaterade valdets och fortryckets
utbredning i de tre staderna, samt dess karaktér. Kartlaggningens resultat kommer att utgéra
underlag i uppdragsgivarnas fortsatta utveckling av arbetet mot hedersrelaterat vald och
fortryck (bilaga 1).

Utgangspunkten for uppdraget dr att “hedersrelaterat vald och fortryck dr en komplex
samhillsfridga” och ett kunskapsomrade som praglas av flera olika perspektiv. Att det finns flera
olika perspektiv pa en fraga &r i grunden viktigt och fruktbart sa lange som kommunikationen
mellan perspektiven &r dialogisk och demokratiskt vagledd. Nar sa inte &r fallet kan olikheterna
forsvara saval kunskapsinhamtning som arbetet med forebyggande insatser (bilaga 1; NCK
2016).

Uppfattningen om att hedersrelaterat vald och fortryck enbart handlar om heteronormativa
relationer mellan kénen leder till att manga barn och ungas utsatthet inte uppmarksammas. Det
beskrivs bland annat hur arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryckfortfarande praglas av
bilden av att den utsatta & en heterosexuell flicka eller ung kvinna. Personer med
funktionsnedséttningar, pojkar och mén, ensamkommande barn och unga, samt hbtg-personer
riskerar darmed att osynliggtras nér de inte passar in i den mall man skapat for att identifiera
utsatta. Den har studiens uppdragsgivare menar att mer kunskap behover forvarvas avseende
andra utsatta gruppers situation. Utifran denna beskrivning menar uppdragsgivaren att en bred
ansats och ett intersektionellt perspektiv som inkluderar savél flickor och kvinnor, pojkar och
man, sexuell l&ggning, konsidentitet och funktionalitet & nodvandigt. Likval behdver det
komplexa forhallandet mellan offer och forévare problematiseras och nyanseras. For att bidra
till en fordjupad bild av problematiken och ett forbattrat kunskapsunderlag for fortsatt arbete
behover darfor flera olika insamlingsmetoder i en kombination av kvalitativa och kvantitativa
metoder inga i kartlaggningsarbetet (bilaga 1).

| analysen av forskningsresultaten ska ett resonemang foras kring omfattningen och karaktéren
av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i de tre staderna utifran en intersektionell ansats.
Analysen ska vara ett kunskapsunderlag for fortsatt arbete att starka insatserna i de tre stdderna
och i slutsatserna lyfta fram de rekommendationer och behov av insatser som uppstar utifran
resultaten som presenteras (bilaga 1).

Det &t stadernas malsattning att undersoka det hedersrelaterade valdets och fortrycket
komplexitet och att ge de tre staderna kunskapsunderlag att fa forbattra mojligheter att framja,
forebygga och vidta adekvata insatser.



Uppdraget avser att studera det hedersrelaterade valdets omfattning och karaktar i Stockholm,
Goteborg och Malmé med ett tudelat syfte: dels att bidra till att undersdka det hedersrelaterade
valdets och fortryckets komplexitet och dels att ge de tre staderna kunskapsunderlag till
forbattrade mojligheter att framja, forebygga och vidta adekvata insatser bade for dem som
utsatts samt for forévarna. Studien ska utga ifran en intersektionell ansats for att ge en sa
heltackande bild som méjligt av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i de tre staderna med
utgangspunkt i att flera dimensioner och maktordningar samverkar med varandra (se bilaga 1).

Syfte och fragestallningar

Syftet med foreliggande studie &r att undersoka omfattningen och karaktdren av det
hedersrelaterade valdet och fortrycket i Goteborg, Malmé och Stockholm med ett
intersektionellt perspektiv. Fragestallningarna ér foljande:

1) Vilka uttryck har det hedersrelaterade valdet och fortrycket?

2) 1 vilken omfattning utévas hedersrelaterat vald och fortryck?

3) I vilka olika sociala ssmmanhang (kontexter och platser) sker hedersrelaterat vald och
fortryck?

4) Vilka utévar hedersrelaterat vald och fortryck och vilka utsatts for det?

5) Vilka foljder far det hedersrelaterade valdet och fortrycket for enskilda?

6) Vilka utmaningar finns i gransdragningen mellan olika former av vald och fortryck?

7) Vilka erfarenheter har de utsatta av samhéllets hjalpinsatser och vilka har de funnit
hjalpsamma?

8 Hur uppfattar det offentligas och civilsamhéllets aktorer sitt eget och andras
handlingsutrymme i arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck?

9) Vilka rekommendationer kan ges mot bakgrund av de behov som framkommer i
undersdkningen, nar det galler forbattrade moéjligheter att framja, forebygga och vidta
adekvata insatser?

Det intersektionella perspektivet konkretiseras genom de kategorier som de sju
diskrimineringsgrunderna bygger pa och hur dessa samverkar med varandra i ett
maktperspektiv. De sju diskrimineringsgrunderna &r kon, konsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning, alder (Diskrimineringslag 2008). Till detta kommer, i denna studie, socioekonomiska
forhallanden och geografisk hemvist.

En sammansatt metod

Detta arbete grundar sig pa en omfattande datainsamling genom kvalitativa och kvantitativa
metoder. | den kvalitativa datainsamlingen har 235 nyckelpersoner med djupgaende kunskap
om hedersrelaterat vald och fortryck intervjuats i 95 6ppna, omfattande intervjuer. Nagra har
kunskap utifran sin professionella position, sitt arbete i vilket de dagligen méter manniskor som
utsatts for vald och fortryck medan Andra har kunskap pa grund av egen utsatthet for vald och
fortryck. Ater andra har kunskap utifrén bada dessa positioner.

Den kvalitativa delstudien bygger pa fokusgruppintervjuer med verksamma inom myndigheter
och organisationer i civilsamhéllet, enskilda intervjuer med verksamma inom myndigheteroch



organisationer i civilsamhallet samt individuella djupintervjuer med personer som levt eller
lever i en hederskontext. Sammanlagt 95 intervjuer har genomférts med 235 personer som
berdttat om sina ideella, professionella respektive personliga erfarenheter av hedersrelaterat
vald och fortryck.

Den kvantitativa delstudien ar baserad pa en enkatundersokning som genomférdes bland elever
i arskurs nio i Malmg vintern 2017/2018. Sammantaget har 2 252 i Malmo besvarat enkéten.
Urvalet ar ett sannolikhetsurval och bestar av saval kommunala skolor som friskolor.
Svarsfrekvensen ar 82%. Det externa bortfallet ar alltsa 18%. Det interna bortfallet, det vill séaga
bortfall per fraga, varierar kraftigt mellan 10%-30%. Enkaten som delades ut i Malmo féljde
med en annan relativt lang enkat, vilket delvis kan forklara det interna bortfallet. Mer om detta
I metodavsnittet i Del I1I.

Disposition av Del |

| det fOljande presenteras forst sammanfattningar av respektive delstudie, kapitel for kapitel.
Darefter besvaras de 6vergripande fragestéllningarna i tur och ordning i en sammanvagning
mellan bada delstudiernas resultat. Till sist foljer rekommendationer utifran studiens resultat.
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2 Sammanfattning av den kvalitativadelstudien

| de féljande avsnitten sammanfattas den kvalitativa studiens huvudsakliga resultat.

Valdets variationer

Syftet med att fraga intervjudeltagarna om det hedersrelaterade valdets och fortryckets konkreta
uttryck ar att fa kdnnedom om olika valdshandlingar och relationerna dem emellan. I kapitlets
borjan diskuteras vald av fysisk, sexuell, psykisk, ekonomisk och materiell karaktar, samt
ofrivilliga dktenskap, resor till slaktens hemland och kvinnlig konsstympning. Hit hor ocksa hot
om vald mot narstdende som exempelvis drabbar de utsattas partners, patryckningar av
skolkamrater, vanner och familj eller andra att utéva vald och fortryck mot andra narstaende,
samt de specifika valdstyper som méan utdvar mot varandra utanfor hemmet och som exempelvis
involverar skjutvapen.

Vissa av de konkreta uttryck som beskrivs handlar, enligt intervjudeltagarna, om att férebygga
normbrott. Det galler kontroll och begransningar, men ocksa bortgifte av personer som riskerar
att beflacka familjens anseende. Andra uttryck handlar om publik och synlig bestraffning vid
normbrott som garanterar att omgivningen ser att normbrottet inte gar ostraffat forbi.

En av de saker som skiljer hedersrelaterat vald och foértryck fran andra typer av vald i nara
relationer ar att valdet syftar till att bevara, eller aterupprétta, en familjs heder infor en specifikt
definierad omgivning. | den bemarkelsen ar hedersvaldet 6verlagt och publikt vilket betyder att
det har ett uttalat mal som endast kan uppnas nar den omgivning man raknar som sin egen far
kannedom om att valdet har utdvats. Parallellt med det publika valdet forekommer en rad
valdshandlingar som sker i det férdolda och kan ses som utslag av méns vald mot kvinnor,
vuxnas vald mot barn eller annan social problematik. Dessa handlingar framstar i regel inte som
forsok att forebygga eller bestraffa normbrott i hederns namn, men de formas av
hedersstrulturens patriarkala och hierarkiska sociala struktur. Pa sa vis kan hedersstrukturen
oka sarbarheten for andra typer av vald i nara relationer; i synnerhet om uppratthallandet av
dessa relationer ar forbundet med uppratthallandet av hedersstrukturen. Sa ar ofta fallet da man
utsatter kvinnor for vald inom ramen for ett dktenskap.

Ocksa i fragan om kvinnlig kénsstympning synliggors hedersstrukturens komplexitet. De olika
ingrepp som gar under samlingsnamnet “kvinnlig konsstympning” &r inte nddvandigtvis uttryck
for kontroll eller repressalier enligt en blodsbands- och sléktskapsbaserad hederslogik. Istéllet
kan de betraktas som “traditional harmful practices” som utfors for att begriansa flickors och
kvinnors livsutrymme oavsett om deras rykten eller handlingar anses beflacka hedern.
Samtidigt kan franvaron av de ingrepp som pabjuds inom en viss gemenskap aktivera
hedersnormerna inom densamma; de tva systemen &r inte ett och samma, men de strukturerar
varandra.



| de individuella intervjuer vi genomfort finns manga som tydligt och starkt berattar om
kontroll, begransningar, hot och vald mot den egna personen av den egna familjen. Nagot som
inte ar lika tydligt, utan likt fantombilder snarare skymtar bakom de tydliga berattelserna i
materialet, &r intervjudeltagarnas partners — oftast pojkvanner — och ibland &ven partnernas
familjer. De ar personer som inte sjalva bar pa tydliga hedersnormer eller lever i en sadan
kontext, men som &nda far kanna av problematiken och drabbas av den i och med sina roller
och relationer till den som &r direkt utsatt. Intervjuerna ar fulla av berattelser om personer som
lever ndra nagon vars vardag paverkas av hot fran familjen. Om deras situation vet vi som
framgar har, mycket lite, men personer med sadana erfarenheter kan med fordel
uppmarksammas i forskningen framover.

Att tvingas 6vervaka och kontrollera familjemedlemmar eller utéva vald mot dem mot sin vilja
ar en sarskild typ av vald. De individuella intervjudeltagarna namner, forutom pappor, att
broder, systrar, mammor och andra familjemedlemmar deltar i valdsutévandet, men utan att det
framkommer huruvida det sker mot eller med deras egen 6vertygelse eller vilja. Intervjuerna
med verksamheterna har heller inte gett nagon inblick i just den hér problematiken. Kanske &r
det naturligt da det inte finns nagon tydlig instans att vanda sig med sadana svarigheter och
unga killar séllan soker hjalp for den har typen av problematik. Personer som tvingats utdva
vald och fortryck genom patryckningar skymtar ocksa fram i andra intervjuer. Flera av
intervjupersonerna berattar om hur deras foraldrar hittat strategier for att std emot slaktens och
minoritetsgruppens patryckningar om repressalier vid normbrott och en kulturféreningberéttar
om hela familjer som flyttat till andra stader for at dra sig ur den etniska gemenskapen och leva
ett liv enligt egna Overtygelser.

| tva intervjuer med unga man, en individuell och en fokusgruppintervju har fragan om vad
heder ir stdllts pd ett Oppnare sétt dn 1 de Ovriga intervjuerna: ”Vad tinker du pd nér du hor
ordet heder?” De unga ménnen forknippar heder med skjutvapen, pengar i forsta hand. En av
dem inkluderar &ven skyddandet av systrars sexualitet. | fokusgruppintervjun forsoker killarna
komma orsakerna till kriminaliteten pa sparen och samtalet ror sig sammanfattningsvis om
segregationen och den etnonationella mangfalden i utsatta omraden som tillsammans med
utanforskap och kamp om hdgst begransade resurser, ar en bidragande orsak till det vald vi
iakttar. Mojligen handlar detta om en sérskilt allvarlig inneslutenhet dar grupper med liknande
sociala och ekonomiska grundstrukturer, som &r offer for samma segregationsprocesser och star
utan incitament for att identifiera sig med varandra, konkurrerar pa en krympande marknad dar
allt som aterstar att konkurrera om ar hedern. Detta problemomrade &r troligen stort och behover
studeras vidare utifran nya forskningsfragor.

Hedersrelaterat vald och fortryck framstar som ett komplext fenomen déar intersektioner av makt
vavs samman. Valdets kollektiva karaktar gor att det i manga fall finns ett flertal valdsanvandare
och ett flertal utsatta, samt personer som befinner sig i, eller vaxlar mellan, dessa tva positioner.
Den som utsétts for ryktesspridning sprider inte sallan rykten om andra i syfte att leda bort
uppmarksamheten fran sig sjalv och den egna familjen, for att namna ett exempel.

Det ar bland annat de sociala logiker eller sammanhallningsformer som visar sig i ett multipelt
och delat offer- och forovarskap, som gor valdet sa komplicerat. Samtidigt bor erkéannandet av



ett delat offer- och forévarskap inte leda till fornekande av hedersstrukturens patriarkala
makthierarkier; ménniskor i hederskontexter lever trots allt under vitt skilda omstandigheter
och har tillgang till olika handlingsutrymme och varde beroende pa kon, alder, klass, sexualitet
och andra maktordningar. Det betyder att de ocksa har tillgang till olika mycket makt i olika
konkreta situationer beroende pa den sarskilda kontext som situationen &r insatt i.

Grupper med behov av sarskilt stod

Den sarskilda sarbarheten har en tydlig intersektionell karaktar och skapar behov av sarskilt
stod. I kapitlet, anviinds begreppet “sérskild sarbarhet” for att belysa vissa gruppers stora
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck. En utmaning forknippad med detta ar att personer
aldrig tillhor en enstaka samhéllsgrupp. Tillhérighet i en av de grupper som ndmns utesluter
inte tillhorighet i flera av dem. Med andra ord, a samhallsgrupper aldrig homogena.
Exempelvis rymmer gruppen som i rapporten kallas ”hbtq-personer” kvinnor och man, cis- och
transpersoner, unga och aldre, samt personer med olika funktionsnedséttningar,
socioekonomiska situationer, etniska, kulturella och religiosa tillhérigheter och i 6vrigt skilda
livsomstandigheter. Av den anledningen, ar varje gruppindelning i forsta hand analytisk; den
speglar inte manniskors komplexa och mangfacetterade erfarenheter helt och fullt, utan hjélper
oss snarare att rikta fokus mot nagra av de fenomen vi for tillfallet vill undersoka. Detta satt att
betrakta sidrskild sarbarhet utgar frdn begreppet “intersektionalitet”, vilket beskrivs mer
ingaende i rapportens inledande kapitel.

Nar vi utgar fran en intersektionell forstaelse av hedersrelaterat vald och fortryck ser vi att flera
av de maktordningar som ligger bakom och mojliggor fortrycket samverkar. Ett exempel &r att
unga hbtg-personer med intellektuella funktionsnedsattningar ar sarskilt sarbara eftersom
funktionsnedsattningen kan Oka risken for att normbrott avsléjas och repressalier utmats.
Personer i gruppen har inte samma mojlighet som andra unga att avgora vilken information som
kan formedlas till familj och slakt, navigera mellan olika normsystem och darigenom skapa sig
viss autonomi och frihet genom att d6lja normbrott. Den sarskilda sarbarheten forklaras inte av
funktion, alder, kon eller sexualitet var och en for sig — utan av dessa maktordningars
samverkan. | den bemarkelsen kan den sarskilda sarbarheten for hedersrelaterat vald och
fortryck ségas ha en intersektionell natur.

Ett av kriterierna for sarskilt sarbarhet ar bristande tillgang till sociala, ekonomiska och politiska
resurser som kan minska valdets skadeverkningar. Gemensamt for samtliga av de grupper som
lyfts fram i kapitlet, &r att de riskerar att osynliggdras och ga miste om hjélp och stad till foljd
av normativa forestallningar och resursbrist. Personer i grupperna far séllan adekvat stod eller
vard for angest, depression, PTSD eller annan problematik kopplad till traumatiska
erfarenheter. Flera offentliga och ideella aktorer poédngterar att deras kunskap, resurser och
befogenheter inte récker till for att tillgodose behoven hos dessa grupper. Det galler i hog grad
asylsokande personer, som hamnar mellan stolarna och hanvisas till ideella féreningar med
knappa resurser.

Dimensioner av sarskild sarbarhet och behov av sarskilt stod

Avslutningsvis, dr det vart att namna att nagra dimensioner som vanligtvis kopplas till sarskild
sarbarhet och behov av sarskilt stod, ar sa gott som franvarande i intervjumaterialet. Den forsta



ar fysiska funktionsnedsattningar, som inte ndmns i samma omfattning som intellektuella
funktionsnedséattningar och psykisk ohdlsa. Flera av de teman som diskuteras i kapitlet har
relevans for den som funktionshindras fysiskt, men manga omraden som inte berdrs under
intervjuerna &r viktiga att utreda narmare, exempelvis lika mojlighet att ta del av information
eller soka stod, samt tillgdnglighets- och anpassningsaspekter inom olika verksamheter som
moter utsatta personer.

En annan dimension som bor utredas narmare ar missbruk och beroende. Ett par informanter
beréttar om sitt missbruk av psykofarmaka och smartstillande preparat, men tematiken &r
franvarande i de offentliga och civilsamhalleliga aktorernas berattelser. En majlig forklaring ar
att personer som soker hjalp undviker att namna sadan problematik, eftersom den i de flesta
hederskontexter, liksom i 6vriga samhallet, ar starkt stigmatiserad. En annan forklaring kan vara
urvalet av informanter. Samtliga av de civilsamhalleliga aktorer som arbetar specifikt med fragor
som ror missbruk, beroende, kriminalitet och hemldshet avbdjde medverkan i studien med
motivationen att de inte méter personer som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck, vilket
I sig &r vart att notera och undersoka vidare.

En tredje och sista dimension som utgér ett underliggande men ofta outtalat tema under
intervjuerna ar socioekonomi. Flera forskare stéller sig kritiska till franvaron av klassperspektiv
i diskussioner om sarskild sarbarhet och behov av sarskilt stod.* Ménga aspekter av den
sarskilda sarbarhet som beskrivs i kapitlet &r intimt sammanléankade med socioekonomiska
faktorer, sa som lag utbildningsniva, arbetsloshet, bostadsbrist och fattigdom. Ett exempel &r
situationen for barn och unga med funktionsnedsattning. Flera aktorer ser att 1ag utbildningsniva
hos foraldrarna kan forstarka stigmatiseringen av funktionsnedsattningar och forsamra barnets
mojligheter till vard och insatser. Vidare, kan arbetsloshet och dalig ekonomi bidra till
situationer dar en hel familjs forsérjning ar beroende av personen genom att familjemedlemmar
ar personliga assistenter, gode man eller forvaltare — vilket kan forstarka hederskontextens
kontrollmekanismer och sta i vagen for personens tillfrisknande och utveckling. Dessutom,
lyfter aktdrerna fram att det kan vara sarskilt svart och dyrt att skaffa en bostad som &r anpassad
efter personens funktion.

Nar det galler vald i nara relationer ar det val kant att 1ag socioekonomisk status forstarker saval
den statistiska risken som den sarskilda sarbarheten (Ekstrém 2016). Valdsutsatta personer med
medel- eller 6verklassbakgrund har langt storre mojligheter &n fattiga personer i alla grupper
att lindra valdets skadeverkningar genom att kopa bostad, finansiera flytt, anlita juridisk hjalp,
betala fOr terapi och liknande. Mot bakgrund av den kunskapen &r det angeldget att narmare
undersoka hur socioekonomi formar det hedersrelaterade valdet och fortrycket.

4 Se exempelvis Ekstrom 2016.



Valdets omfattning och arenor

| kapitlet beskrivs det hedersrelaterade valdets och fortryckets omfattning och arenor. Aktérerna
uppfattar inte att det hedersrelaterade valdet och fortrycket 6kar i omfattning. De meddelar att
antalet fall som de far kannedom om gar i vagor, exempelvis beroende pa vilka familjer och
minoritetsgrupper som har inflytande i ett omrade eller om media har belyst ndgon livssituation
som uppfattas som sérskilt allvarlig. Daremot erfar aktorerna att normer kring kén, kdnsuttryck,
sexualitet och etnicitet har blivit snavare de senaste aren. Tjejer, kvinnor och hbtg-personer som
bryter klad- och uppfoérandekoder trakasseras offentligt. Graden av kontroll och begransningar
i skolor, bostadsomraden, kollektivtrafiken och pa offentliga platser verkar 6ka.

Nar det galler valdets och fortryckets arenor ar den sammantagna bilden att dess vardaglighet
gor att det sker dverallt dar manniskor befinner sig. Aktorerna ser att vald och fortryck som ar
kopplat till maktbalansen, eventuell kriminalitet och strikta, platsbundna normer blir mer
publikt och utspelas pa gator och torg. Kontroll och repressalier enligt en slaktskapsbaserad
hederslogik &ger oftare rum inomhus; foretradesvis i den utsattas bostad.

En annan framtradande arena for vald och fortryck ar internet. Aktorerna erfar att psykiskt vald
i form av forbud, begransningar och kontroll av valdsutsattas telefoner, mail och konton i
sociala media ar vanligt. Det hander ocksa att anhoriga anvander olika sparningstjanster for att
kontrollera var den utsatta befinner sig. Dessutom okar risken for ryktesspridning och
repressalier i och med att det &r enkelt att snabbt sprida information som nar manga. Bilder och
texter som framstar som harmlésa kan spridas och kommenteras pa ett satt som gor att
exempelvis slaktingar i en familjs fore detta hemland uppfattar dem som graverande. Det kan i
sin tur 6ka risken for att de familjemedlemmar som bor i Sverige pressas till att genomféra
repressalier.

Samtidigt som internettillgang medfor betydande sékerhetsrisker for personer som lever under
hot &r det ovarderligt for mojligheterna att soka stod och hjélp, uppratthalla ett socialt narverk
och bygga upp ett liv fritt fran vald och fortryck.

Det ar mojligt att konflikter, spanningar, vald och trakasserier av personer som uppfattas bryta
hedersrelaterade och/eller platsbundna normer okar i takt med att de patriarkala och
konservativa normsystemen utmanas. En hog niva av vald och kontroll kan vara ett tecken pa
att normerna utmanas mer kraftfullt och oppet &n tidigare. Det faktum att queer,
konsoverskridande och normbrytande identitetsformation ar mojlig och synlig inom
konservativa sammanhang kan tyda pa en pagadende maktkamp dar olika vardesystem bryts mot
varandra. Paradoxalt nog kan alltsa den férhojda nivan av vald och trakasserier hanga samman
med flickors, kvinnors och hbtg-personers allt starkare stallning i samhallet.

En forhojd niva av misogyna och hbtg-fobiska uttryck kan ocksa relateras till djupgaende
konflikter om vilket samhélle som &ger legitimitet i manniskors vardag och forestallningsvérld:
ett snavt, inneslutet, lokalt samhalle byggt kring blodsbands- och sléktskapsformerade
maktstrukturer dar marginalisering och exkludering fran majoritetssamhallet & den minsta
gemensamma namnaren, eller det storre majoritetssamhéllet? Inskarpning av heteronormativa
och patriarkala normer kan darmed forstas som nagot mer an en ideologiskt eller religiost



motiverad inskarpning av normerna som sadana: namligen en kamp om identitet, resurser och
vardighet i ett polariserat och stratifierat samhalle (jmf. exempelvis Castells 1997).°

Aven om det ar viktigt att hélla isar olika former av vald och fortryck for att se skillnaderna
dem emellan, ar det lika angeléget att se relationer och berdéringspunkter. Intervjumaterialet
visar att det hedersrelaterade valdet och fortrycket och de platsbundna normerna forstarks i ett
samspel mellan olika arenor. Den hedersstruktur som finns inom dominerande grupper i ett
bostadsomrade kan ’spilla ut” och forstdrka platsbundna, heteronormativa och patriarkala
normer pa dess gator och torg. Pa samma sétt kan det normsystem som rader i omradet paverka
enskilda familjer dar hedern tidigare inte varit central; inte minst i och med att barn och unga
anammar konservativa normer som ar frammande for deras foréldrar.

Hedersstrukturens socioekonomiska dimensioner

Aktorernas observationer om hur socioekonomiska faktorer formar det hedersrelaterade valdet
och fortrycket har stod i forskningen. | internationell jamfdrelse har svenska medborgare relativt
god tillgang till de gemensamma resurserna®. Samtidigt visar studier sedan slutet av 1990-talet
att individers tillgang till valfardstjansterna varierar och blir allt mer ojamlika - oberoende av
den ekonomiska konjunkturen, men enligt monster dar etniska och sociala skiljelinjer tenderar
att sammanfalla. Under samma period har flyktinginvandringen oOkat fran platser dar
hederskulturen annu &r stark, medan statens och kommunernas samlade insatser for att skapa
vagar in i samhallet for nyanléanda flyktingar har minskat. FOljden &r bland annat att segregation
mellan etablerade och nyanlanda grupper 6kar’. Mot bakgrund av denna utveckling blir det
angeldget att forsta hedersstrukturernas uppkomst och fortlevnad i sammanhang dér franvaron
av ett offentligt organiserat valfardssamhalle gor att manniskor hanvisas till varandra

— och skapar egna valfardssystem som dr odemokratiska och hierarkiska till sin natur.

En viktig aspekt av en sadan forstaelse ar insikten om att hedersstrukturer inte uppstod en gang
for alla i en avlagsen forntid — utan standigt uppstar och omformas i samklang med det
omgivande samhallets maktstrukturer, i ett slags intersektioner mellan da och nu, dar nutidens
faktiska, materiella villkor alltid spelar in. Intervjumaterialet som ingdr i foreliggande studie
visar att socioekonomiska faktorer formar hedersstrukturerna pa en rad olika sétt. Dels verkar
bakgrundsfaktorer som klasstilln6righet, geografisk hemvist och utbildningsniva forma
forhallningssattet till hedersnormerna. Dels verkar erfarenheter av krig, migration och ett nytt
liv i segregerade och marginaliserade bostadsomraden i Sverige bidra till att hedersstrukturerna
antar nya former. Ett exempel ar att hedern blir viktigare d4n ndgonsin nar mans traditionella
maktpositioner utmanas, samtidigt som den sociala vélfarden minskar och manniskor blir an
mer beroende av sina familjer, slékter, klaner eller religiésa gemenskaper. Ett annat exempel ar
att mer renodlat ekonomiska aspekter verkar gripa in i, eller samverka med, hederssystemet nar
omstandigheter kopplade till fattigdom och migration motiverar tvangs- eller bortgifte av
kvinnor.

5| kapitlet Konflikter, stereotyper och diskriminering diskuteras liknande fragor narmare.
8 Schierup et al 2006.
"Edling 2015; Larsson 2015.



Avslutningsvis ar det intressant att notera att nagra av aktorerna som ingar i studien uttrycker
skepsis infor tanken om att socioekonomi skulle ha betydelse for det hedersrelaterade valdet
och fortryckets uttryck. | flera utsagor syns en radsla for att sadana reflektioner skulle kunna
bidra till att valdet och fortrycket reduceras till en fraga om utbildningsniva eller klass — vilket
naturligtvis vore olyckligt och felaktigt. Andra aktorer har uppfattningen att socioekonomi
formar valdets uttryck, men poangterar att de inte &r tillrackligt insatta eller observanta nar det
galler sddana mekanismer. Av dessa anledningar &r intervjumaterialet pa temat relativt
begransat. Med tanke pa att klass &r den enskilt viktigaste statistiska faktorn nar det galler
valdsutévande® ar det angelaget att narmare undersoka det hedersrelaterade valdets och
fortryckets socioekonomiska dimensioner. Kunskap om hur socioekonomi formar valdet kan
vara viktig, inte minst vid riskbedémning i enskilda &renden och for det breda,
sekundarpreventiva arbetet pa samhallsniva.

Livet inom och bortom hederskontexten

De personer som deltar i studien for att beratta om egna erfarenheter av hedersrelaterat vald och
fortryck har sinsemellan olika bakgrunder och valdserfarenheter. | deras beréattelser ryms
utsatthet for psykiskt, fysiskt, ekonomiskt, materiellt och sexuellt vald. Psykiskt vald utévas
som en forgivettagen del av hedersstrukturens heteronormativa och patriarkala hierarkier som
kraver att flickor och kvinnor, pojkar och mén och hbtg-personer utsatts for verbala
krankningar, ryktesspridning och repressalier om de bryter mot de genusnormer de forvantas
leva upp till utifran sina respektive positioner. Flickor, kvinnor och hbtg-personer framstar som
sarskilt utsatta i och med en generellt hog niva av begransningar och latent, psykiskt vald som
syftar till att bevara traditionella kdnsroller. Begrénsningarna tar sig ofta ekonomiska och
materiella uttryck.

Det ska understrykas att inte allt det vald som respondenterna berattar kan uppfattas som
hedersrelaterat vald — det vill siga att valdshandlingarna ar lika allvarliga som alla andra
valdshandlingar — men de é&r inte alltid hedersrelaterade brott utan valdsbrott i allménhet.
Respondenterna beréattar om utsatthet for fysiskt vald av bade lindrigare och grévre slag. | vissa
fall framstar valdet som kopplat till auktoritar barnuppfostran, méans vald mot kvinnor och social
problematik av annat slag; ibland sker det med mer renodlade hedersmotiv. Sarbarheten for
sexuellt vald forstarks ofta via hederskontextens hierarkier och tabun, men de sexuella
valdshandlingarna framstar séllan eller aldrig som kollektivt sanktionerade.

De flesta av de respondenter som deltar i studien har brutit upp fran de familjesammanhang dar
de har utsatts for vald och fortryck. Vissa har tvingats fly fran livshotande vald, andra har till
slut fatt nog efter langre perioder av psykiska, fysiska och sexuella krakningar. 1 flera fall utloser
hot om oskuldskontroller och tvangsaktenskap uppbrottet. Isolering och okunskap om
samhallsinstanser haller kvar valdsutsatta i de destruktiva sammanhangen, medan kunskap om
vart man kan vanda sig fungerar i motsatt riktning. Flera av respondenterna berattar att de flydde
sa fort de fick kannedom om att de kunde fa hjalp.

8 Ekstrom 2016.



En stor majoritet av respondenterna aterupptar kontakten med hela eller delar av sina familjer
efter det att den akuta faran ar dver. Langtan efter familjemedlemmar, social och kulturell
tillnorighet ar sa stark att de ar beredda att forma en samexistens dar vissa av hedersnormerna
bestar medan andra utmanas. | familjer dar beroendet av den narmaste omgivningen ar mindre
verkar det finnas storre mojligheter till social forandring. Valutbildade foréldrar med goda
sociala och materiella resurser verkar ha storre motstandskraft visavi den omgivning som kréaver
att hedersnormerna ska atlydas — deras allménna sociala rorlighet blir en sjalvklar grund for
omforhandling av normer. Social forandring sker i en vaxelverkan mellan de valdsutsatta
personernas uppbrott, atervandande och omforhandlande och deras familjers mojligheter att
sjalva visa motstand mot hederskontextens normer.

De ungdomar som svarat pa enkaterna anger att de helst vander sig till larare personer inom
elevhélsan och helst inte till specialinriktade verksamheter som heter nagot med heder”.
Ungdomar som har tidigare erfarenhet av socialtjansten foredrar att inte vénda sig dit. Tyvarr
ger enkaten inget svar pa vilka konkreta erfarenheter de har av att méta socialtjansten. Da detta
ar angelaget att veta for att svaren ska kunna analyseras fullt ut, behdver fragan stallas igen i en
omarbetad enkaét i en ny forskningsansats.

Det kvalitativa materialet visar ocksa att utsattas erfarenheter av samhallets hjalpinsatser i visar
ocksa att larare och elevhalsa varit betydelsefulla for utsattas mojlighet att fa hjalp, aven om
missriktade insatser fran skolkuratorer som forsatt barn och unga i riskabla situationer ocksa
forekommer. De varderar ofta socialtjanstens insatser som bristfalliga, men det finns ocksa
exempel pa framgangsrikt arbete som enskilda uttrycker uppskattning for.

De utsatta intervjudeltagarna har ofta erfarit utdragna uppbrottsprocesser som har att géra med
att de inte fatt tillrackligt stod, alternativt inte kant till att samhallet erbjuder hjalp och stod vid
hedersrelaterat vald och fortryck och flera av dem har fétt hjalp av vanner, syskon och bekanta
som exempelvis informerar om réattigheter och bidrar till att skapa kontakt med socialtjansten.

| vissa fall fallerar samhaéllets stodinstanser pa ett satt som leder till att valdsutsatta personer
hamnar i riskabla situationer. | intervjumaterialet finns vittnesmal om svek och misstag fran
myndigheters sida med féljden att valdet accelererat. Nagra av de utsatta har upplevt att
myndigheters misstag utsatt dem for smartsamma tvangsgiften i annat land. De har formatt att
sjalva ta sig tillbaka till Sverige dar de igen kontaktat socialtjansten och fatt ratt hjalp.
Myndigheters misstag handlar ocksa om insatser som skadat relationerna mellan den utsatta
och familjen i hogre grad &n vad som senare visat sig vara nddvandigt.

Studies resultat visar ocksa att det finns situationer da samhallets stod fungerar val. Materialet
visar att nar skolkuratorer agerar lyhort for barnets eller den unges behov finns goda mojligheter
till ett stottande arbete som kan leda till att den unge stannar i familjen eller till uppbrott,
beroende pa vad saken handlar om och pa sammanhanget. | vissa av de vélfungerande
hjalpsituationerna ar kontakt med skolkurator en inledande och avgdrande faktor i andra &r det
socialtjansten som ger gott stod genom hela processen. Nar det géller socialtjansten ges
varierande beskrivningar av den erhallna hjalpen, allt fran de negativa exemplen ovan till mer
positiva. De mest positiva exemplen handlar om personligt och individuellt anpassat bemétande
dar den enskildes sarskilda behov och resurser star i centrum i handlaggningsprocessen.



Kompetensen att ge sadant bemotandet grundas antingen pa att handldggarna inom
myndigheten har god kunskap om hedersproblematik, men det kan ocksa handla om lyhérdhet
hos socialsekreterare som inte har specialistkunskap, men som kénner granserna for nar den
egna och kollegornas kompetens inte racker till och har turen att ha tillgang till lokala
specialistfunktioner som kan ge adekvat stod i arendehandlédggningen — antingen genom direkt
kontakt med klienten eller genom radgivning till myndigheten.

De beréattelser som denna studie bygger pa visar att inneslutenhet i sma natverk och
sléktbaserade gemenskaper respektive social mobilitet dar man ror sig mellan olika grupper
man ar beroende av och vars normer betyder nagot for en, har stor betydelse for de involverades
uppratthallande av valdsnormer a ena sidan och deras mojligheter till férandring & den andra.
Hedersnormer gynnas helt enkelt av inneslutenhet av olika slag och missgynnas av social,
ekonomisk, politisk, kulturell och religiés mobilitet. De Overgripande modnstren visar
exempelvis att det &r ytterst viktigt och meningsfullt att skapa starka inkluderande strukturer
for nyanlanda som kan 6ka deras mobilitet pa alla dessa falt samt ¢ka det sociala, ekonomiska
stodet till personer vars mobilitet eller rorlighet hindras av segregation pa olika omraden.

Konflikter, stereotyper och diskriminering

| syfte att undersdka verksamheters och enskildas handlingsutrymme har de aktérer som deltar
i studien tillfrdgats om huruvida konflikter, stereotyper eller diskriminering paverkar deras
arbete. Mer specifikt, har aktorerna tillfragats om huruvida verksamhetens syn pa
hedersrelaterat vald och fortryck skiljer sig fran synen hos personerna de méter, hur
verksamheten forhaller sig till det offentliga samtalet om hedersrelaterat vald och fortryck, samt
huruvida det finns stereotypa forestallningar om vilka grupper av ménniskor som berérs av
hedersrelaterat vald och fortryck. Sammanfattningsvis visar intervjumaterialet pd en rad
flerdimensionella konflikter kring greppet heder.

Nér bendmningen “hedersrelaterat védld och fortryck” anvinds som en generaliserande
beskrivning av ojamlikhet och social problematik inom grupper som markeras som osvenska,
kommer konflikten i hog utstrdckning att handla om svenskhet. Narmare bestamt, vilka
maéanniskor som inkluderas, respektive exkluderas, genom konstruktionen av ett fredligt, jamlikt,
svenskt ”vi” — som kontrasteras mot ett valdsamt, ojamlikt, osvenskt “dem”. Nér ménniskor
pekas ut som forovare respektive offer for hedersrelaterat vald och fortryck pa grundval av
stereotypa uppfattningar om religion, etnicitet, alder, kon och geografisk hemvist blir det tydligt
att konflikterna kring hedersbegreppet &r invavda i ett stérre monster av stereotyper och
diskriminering i ett ojamlikt och polariserat samhalle.

| intervjumaterialet framtrader efterfragan pa en viss typ av beréattelser om hedersrelaterat vald
och fortryck, dar stereotyper och kanslosamma beskrivningar fyller en funktion fér mottagarna
— men samtidigt bidrar till en forenklad forstaelse for hedersrelaterat vald och fortryck.
Aktorerna resonerar kring hur legitimeringen av dessa forenklade narrativ kan leda till att
berattelser som inte foljer logiken uppfattas som ointressanta eller mindre trovérdiga.
Intervjudeltagarna identifierar en hierarkisk struktur som handlar om hur det svenska samhéllet
raddar kuvade invandrarflickor undan elaka man.



De offentliga och civilsamhalleliga aktorer som deltar i studien ar — med nagra fa undantag —
dverens om att stereotyper och diskriminering ar ett omfattande och patagligt problem i arbetet
mot hedersrelaterat vald och fortryck. Det ar viktigt att betona att det fatal intervjupersoner som
inte kanns vid dess forekomst ar desamma som ger uttryck for negativa uppfattningar om
manniskor som de uppfattar som osvenska. Intervjufragan om stereotypa synsatt har i dessa fall
vackt frustration, ilska och radsla for att utmalas som rasistisk, vilket syns i citaten som
redovisas i kapitlet. De intervjupersoner som inte anser att stereotyper forekommer associerar
fragan till relativisering, eller acceptans, av det hedersrelaterade valdet och fortrycket.

Stereotypernas konsekvenser for valdsutsatta

Aktorerna som deltar i studien ser en rad praktiska konsekvenser av stereotyperna. En &r att
valdsutsatta personer avstar fran att séka hjalp pa grund av radsla for diskriminering. Andra
konsekvenser dr att aktorer som moter valdsutsatta inte formar identifiera, stétta och hjalpa
personer som avviker fran den stereotypa bilden av det hedersrelaterade valdets och fortryckets
offer som en heterosexuell, ung kvinna med bakgrund i delar av Mellandstern, Asien och
Afrika. Det kan leda till att valdsutsatta misstros, avvisas eller pa andra satt diskrimineras. Det
géller framforallt mén, hbtg-personer och kvinnor som inte lever upp till de traditionella kdns-
och rasnormer som forknippas med hedersstrukturer.

Den diskriminering aktdrerna berattar om tar sig ofta uttryck genom stereotypa kopplingar
mellan kultur och etnisk bakgrund. Det kan leda till att valdsutsatthet tolkas som hedersrelaterad
enbart pa grundval av berdrda personer bakgrund — eller att utsatthet hos personer vars bakgrund
inte associeras med heder osynliggors. Foljden kan vara att personer som utsatts for vald och
fortryck — i hederns namn, eller i relation till annan problematik — erbjuds inadekvata insatser
som baseras mer pa fordomar an pa individuella, reella behov.

Den sammantagna bilden &r att saval dldre kvinnor, pojkar, man som hbtg-personer osynliggors,
avvisas och gar miste om insatser pa grund av den ensidiga bilden av hedersvaldets offer som
en ung, heterosexuell kvinna. Vid narmare betraktelse blir det dock tydligt att ocksa kvinnor
utanfor hbtg-gruppen exkluderas eftersom det verkar krévas en specifik form av femininitet for
att en person ska uppfattas som ett trovardigt offer. Kvinnor som klar sig utmanande, dricker
alkohol, &r sexuellt aktiva och pa andra sétt utmanar konservativa konsnormer exkluderas fran
offerpositionen.

| materialet framkommer viktiga nyanser som har att géra med utsatthet for bade stereotyper
och hedersrelaterat vald och fortryck. Det vill séga att samma personer som utmalas som
samhallsfarliga forvare och darmed tvingas forsvara sig sjalva och sina familjer utat, i vissa
fall ocksd utsatts for vald och fortryck. Det galler framst unga man i segregerade
bostadsomraden med lag socioekonomisk status. Det dr detta som intervjudeltagarna beskriver
som en allt-i-ett-situation som yttrar sig i ett upplevt tvang att forsvara sammanhang dar man
utsatts for vald och fortryck, darfor att de star under attack.

Stereotyper om ras och specifika egenskaper verkar, enligt intervjuerna, kunna paverka
fordelningen av resurser till jourer och skyddade boenden. Exempelvis visar amerikansk
forskning att forestallningar om svarta kvinnor som starka, stryktaliga och fortjanta av vald ar
vanligt forekommande och bland annat for med sig att valdsutsatta svarta kvinnor riskerar att



bli ignorerade, misstrodda, avvisade och skuldbelagda av samhallet i hogre grad &n vita. Detta
behdver studeras vidare i en svensk kontext

Ensidiga och stereotypa associationer mellan maskulinitet och valdsanvandande blir, enligt
aktorerna, att kvinnors valdsanvandande osynliggérs med foljden att personer som utsétts for
vald av kvinnor ignoreras och misstros. Det har exempelvis visat sig att personer som lever i
hem utan 6verordnade méan misstros av myndigheter nar de beréattar att de utsatts for vald och
fortryck i familjen.

Alla dessa forestallningar om kultur kan leda till saval kraftfulla insatser som franvaro av
insatser, utifran uppfattningen att valdet antingen ar sardeles allvarligt och riskabelt, eller ingar
som en naturlig del i kulturen ifraga. Forestallningar om kultur kan gora att situationer och
valdshandlingar tolkas som mindre allvarliga nar det galler personer fran vissa
minoritetsgrupper utifran antaganden om att “det ar ju sa ni lever”. En annan aspekt ar kopplad
till radslan for att uppfattas som rasistisk. | intervjumaterialet syns med andra ord tva olika
konsekvenser av tolkningar av hedersrelaterat vald och fortryck: det finns risker for att det
under- respektive Overidentifieras.

Utmaningar i det preventiva arbetet

Intervjumaterialet visar att det hander att foraldrar, pojkar och unga mén med bakgrund i delar
av Medelhavsomradet, Asien och Afrika bemots utifran forestaliningar om att de skulle vara
forovare. Aktorerna berattar om hur tonarspojkar gar runt med kéanslan av att samhallet
uppfattar dem som farliga. Samtidigt betraktas unga kvinnor fran regionen som offer, vilket
skapar ett upplevt krav pa att motbevisa stereotypen genom prestation och framatanda.
Aktorerna vittnar om att begreppet “hedersrelaterat vild och fortryck” kan aktivera
konfliktlinjer som ar forknippade med sadana stereotyper, vilket skapar utmaningar i det
preventiva arbetet. For att lyckas med samtal och prevention, maste aktorerna formedla
uppfattningen att hedersstrukturer utgor ett allvarligt brott mot de utsattas ménskliga fri- och
rattigheter, samtidigt som de behdver kommunicera pa ett satt som inkluderar berdrda personer,
snarare &n att stigmatisera och alienera dem utifran de konfliktlinjer som beskrivs.

Vidare finns en risk att prevention blir en sondrande kraft, dar barn och unga fran grupper som
utpekas som berdrda av det hedersrelaterade valdet och fortrycket anvands som murbrackor,
eller barare av progressiva ideal, gentemot sina foraldrar, som exkluderas och stigmatiseras.
Detta ar forknippat med risken att preventionen blir den del av en vi-och-de-hierarki. | detta
finns uppenbara risker for diskriminering, men ocksa for att preventionen blir verkningslos eller
far motsatt effekt om den skapar motstand hos de berdrda.

Det ar en konst att bedriva ett preventivt och faktiskt forandringsarbete pa jamlika villkor. Det
ar en vanligt forekommande forestallning att demokratins ideal &r svenska och att den andre
darfor behdver lara sig att bli mer svensk — forst da kommer valdet att upphora. Sadana
forestaliningar doljer det faktum att dven svenskar kan ha konventionella och traditionella ideal
om familjerelationer och att arbetet for jamlikhet och jamstalldhet standigt maste paga pa manga
olika arenor.

| relation till valdsprevention ar dessa resultat viktiga av flera skal. Dels, maste unga mans
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck tas pa allvar for att sékerstalla att de far adekvat



hjélp, som ett led i det sekundarpreventiva arbete som syftar till att forebygga upprepat vald.
Dels, & man i alla aldrar viktiga aktorer for att lyckas med priméarprevention, det vill saga att
forebygga att vald Overhuvudtaget sker. Inom ramen for hederssystemet som ar starkt
patriarkalt till sin natur, &r det man som har storst makt och mojlighet att fordndra de normer
som sanktionerar vald.

Verksamheters handlingsutrymme och utsattas behov

Enligt de aktorer som deltar i studien ar langsiktighet den i sarklass viktigaste faktorn for
valfungerande stod till valdsutsatta i hederskontexter. Manga personer som levt med vald,
fortryck, kontroll och begransningar har inte utvecklat de formagor och den sjélvstandighet som
behovs for att bygga upp ett autonomt liv utanfor sina ursprungliga familjesammanhang. Detta
ligger i sakens natur och ar en foljd av hederskontextens sociala logik. Av den anledningen kan
stodet behdva omfatta allt fran grundlaggande samhallsorientering, exempelvis hur man 6ppnar
ett bankkonto eller sdker bostad, utbildning eller jobb, till andra, vardagliga fardigheter som ror
sociala relationer och halsa. Behovet framkommer ocksa pa ett tydligt satt i flera av de
individuella livsberéttelserna.

Aktorer, bade utanfér och inom socialtjanstens myndighetsutdvning, uttrycker frustration éver
att socialtjansten inte formar tillgodose valdsutsattas behov av uppfdljning och langvariga
insatser fran akuta till langvariga, stodjande insatser, forebyggande arbete och
utbildningsinsatser. Forutsattningarna for att kunna erbjuda kontinuerligt och vélfungerande
stod till berdrda parter hanger samman med verksamheternas politiska styrning, organisering,
kompetens, finansiering och resurser.

Socialtjansten som far svidande kritik fran manga hall. Det ska poangteras att socialtjansten ar
en komplex och utsatt verksamhet som maste ska harbargera motsagelsefulla forvantningar och
behov. Det &r viktigt att forsta att socialtjanstens socialsekreterare inte sjalva bestaimmer hur
arbetet ska genomforas, till exempel hur de hanterar lagen eller bestimmelser om balansen
mellan frivillighet och tvang. Det ar ocksa socialtjanstens uppgift att stodja alla klienter da dess
roll forst och framst &r stodjande och inte straffande.

Stodet till personer som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck ar i hog grad beroende av
socialtjanstens bistandsbedomningar. En majoritet av aktorerna betonar att socialtjanstens
arbete inte alltid fungerar tillfredsstallande, nagot som atskilliga socialarbetare ocksa sjalva
framfor.

Detta orsakar kritik fran olika typer av verksamheter. Kritiken kan delvis forklaras med att
verksamheterna hanterar olika uppdrag och styrs pa olika satt vilket medfor att anstalldas
handlingsutrymme varierar. Nagra verksamheter méter de utsatta i vardagens langsamma
aktiviteter medan andra méter dem som namn i en utredning som de forvantas handlédgga snabbt
och effektivt. Dessa erfarenheter kommer givetvis i konflikt med varandra. Pa verksamheter
sasom skyddade boenden, jourverksamheter och i kurativa ssmmanhang har de anstallda goda
mojligheter att lyssna pa barns, ungdomars och vuxnas beréttelser eftersom de kan ha kontakt
over tid och darfor far inblick i deras liv och sociala sammanhang, men inom socialtjanstens
myndighetsutdvning ar arbetet hart styrt och forutsattningarna annorlunda. Missnojet ar kopplat
till socialtjanstens upplevda tendens att satta kostnader fore manniskors faktiska behov och hor



samman med den ekonomiska styrningen av socialtjansten genom New Public management
(NPM).

Socialtjanstens myndighetsutdvning spelar en central roll i arbetet med valdsutsatta och
samtliga 6vriga aktorer ar beroende av denna for att kunna ge stod. Resultatet av socialtjanstens
utredningar och bedémningar &r inte alltid dverensstammande med vad exempelvis kuratorer
inom skola och sjukvard, stodverksamheter, skyddade boenden, rattsvasende och
frivilligorganisationer ser som det basta. Detta gor samverkan mellan verksamheter som har
olika roller i samhéllets insatser for att stodja valdsutsatta mycket svar. Icke desto mindre &r
samverkan av stor betydelse for utsattas mojlighet att fa ratt hjalp i ratt tid och nagot som maste
utvecklas.

Intervjudeltagarna betonar vikten av att offentliga och civilsamhalleliga verksamheter har de
resurser som krévs for att verksamheten ska kunna moéta manniskors faktiska behov. En basal
komponent i verksamheternas majlighet att skapa och uppréatthalla kvalitet, langsiktighet och
legitimitet ar deras mojlighet att planera sitt arbete. Denna ar i sin tur avhangig langsiktig och
stabil finansiering, men fast bade civilsamhallets och det offentligas verksamheter papekar sitt
behov av langsiktighet och stabilitet i arbetet for att kunna mota valdsutsatta utifran deras
individuella behov, premieras korta, trendiga utbildningar och projekt, vilket ar ohallbart enligt
aktorerna.

Aktorer pa olika sidor om konfliktlinjer beskriver pengarna, ekonomin och budgeten som en
vasentlig komponent i konflikterna. Aven socialsekreterare uttrycker en stark frustration dver
hur ekonomin hindrar dem fran att arbeta pa det satt som de anser att valdsutsatta kan behdva.
Resursbrist ar aven ett aterkommande tema inom rattsvasendets alla led, fran polis, dver
aklagare till domstol. Behov av och brist pa resurser ar en gemensam svarighet i alla involverade
myndigheters arbete med hedersrelaterat vald och fortryck. Komplexa sociala relationer,
valdets legitimitet i stora grupper och en ofta pataglig valdskapacitet staller ofta hogre krav pa
de involverade myndigheterna &n de klarar att hantera. Till detta kommer en annan strukturell
dimension som paverkar aktorernas handlingsutrymme negativt - hog arbetsbelastning och stor
personalomsattning, sarskilt inom socialtjansten.

Aktorerna fragar sig om den sociala sektorns funktionssatt ockséa behandlar de valdsutsatta som
objekt, snarare dn som sjalvstandiga subjekt med rétt att ha makt i sitt eget liv. Numera ar
kvinnojourerna beroende av att socialtjansten beviljar boendet till klienten. Skyddade boenden
foreslar istdllet att samhéllet infor en kvinnofridspeng sa att den som &r utsatt for
kvinnofridsbrott sjalv kan bestdmma vilka insatser hen behover.

En bred skara av professionella deltagare &r eniga om att den privata marknaden av skyddade
boenden inte alltid ar gynnsam for utsatta. De vadjar till politiken om att sakra att kvalité gar
fore kvantitet, exempelvis i upphandlingen av vardplatser.

Bostadsmarknaden ar oerhort patagligt hinder i arbetet med valdsutsatta, da en egen bostad samt
nya natverk och sammanhang ar en nédvéandighet for att den utsatte ska orka motsta de krafter
som drar en tillbaka in i de valdsamma sammanhang man lamnat.



Bostadsbristen orsakar bland annat ménniskors att verksamheterna inte kan arbeta med
utgangspunkt i manniskors faktiska behov, utan tvingas hitta olampliga och ibland onddigt dyra
nodlosningar — till exempel boende pa ett skyddat boende dar behov av skydd inte finns. | detta
sammanhang férsummas ofta medfdljande barns behov av trygghet, kontinuitet och stabilitet.
Vikten av barnperspektiv i valds-, uppbrotts- och skyddssituationer kan inte nog understrykas
eftersom medfdljande barn inte bara brutit upp fran sin invanda miljo, utan ocksa ar brottsoffer
da de ofta bevittnat vald eller sjalva har utsatts for vald. Bostadsbristen orsakar ocksa att
mojligheten till egenforsorjning kan aventyras om och att kvinnor vars uppehallstillstand ar
baserat pa arbete eller pd anknytning till en valdsutdvande man hotas.

Advokater, skolkuratorer, skyddade boenden, socialsekreterare, poliser, projektarbetare och
enskilda utsatta berattar om ensamhet och isolering och betydelsen av nya natverk. Att utveckla
metoder for det ar en av samhallets stora utmaningar.

Profilerade verksamheter har utvecklat en relativt djup kompetens om hedersrelaterad
problematik och hur den kan hanteras. Trots det efterlyser aktorerna djupgaende, vélgrundad
och kontinuerlig utbildning som ar anpassad till den egna verksamheten, i kontrast till de korta,
ofta alltfor grundlaggande och generellt hallna utbildningsinsatser som ofta erbjuds.
Verksamheter behover bade fordjupad och grundlaggande kunskap for att ha den beredskap och
kompetens som kravs for att kunna uppmarksamma hedersrelaterat vald och fortryck pa ratt
satt. Tillsammans med verksamheternas tydligt uttryckta behov av langsiktighet och kontinuitet
I arbetet &r utmaningen att forma och omforma arbetet i néra dialog mellan beslutsfattare och
de verksamheter som arbetar néra olika kategorier av utsatta.

Konkret vagledning av specialinriktade verksamheter med matchande professionskompetens
ar vasentlig for att olika typer av verksamheter ska fa adekvat hjalp i utrednings- och
beslutsarbetet. De anstéllda inom de profilerade verksamheterna bor - férutom att vara val
insatta i hedersproblematikens komplexitet och medvetna om stereotyper - forstd de olika
verksamheternas varierande handlingsutrymme och den lagstiftning som reglerar
verksamhetens mojligheter och begransningar.

Det omstridda familjearbetet

| detta kapitel fordjupas ett av intervjumaterialet mest spanningsfyllda teman - det familjearbete
som socialtjansten utfér. Familjearbetets vara eller icke vara ér en tydlig konfliktpunkt mellan
olika verksamheter som har olika uppfattningar om familjearbetet 6verhuvudtaget bor bedrivas
och i sa fall hur. Det ar i forsta hand intervjuer med verksamheter som anvants i det har kapitlet,
aven om det ocksa finns inslag fran intervjuer med deltagare med erfarenhet av att leva i en
hederskontext.

Med tanke pa familjens centrala roll i samhallet och i barns och ungas liv, ar familjearbetets
framtradande roll i intervjumaterialet foga forvanande. Familjen har det priméara ansvaret for
att barnets rattigheter uppfylls, medan socialtjansten har det yttersta ansvaret. | vissa situationer
— bland annat da barn och unga utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck — kan barns och
vuxnas intressen sta emot varandra pa ett sa fundamentalt satt att socialtjansten maste ingripa



mot berorda parters vilja med stod av Lagen om vard av unga® (LVU). Aven d& den unge
placeras utanfér hemmet med stod av LVU, ar malet, enligt lagen, att denne s smaningom ska
flytta hem igen. Nar socialtjansten kategoriserar ett arende som hedersrelaterat vald och
fortryck medfor det mojligheten att infora allvarliga och nddvéndiga inskrankningar i
vardnadshavarnas rattigheter.

Intervjudeltagarna uttrycker starka och skilda uppfattningar om hur frivillighet och tvang bor
praktiseras. | intervjumaterialet finns tva huvudspar. Det forsta rymmer uppfattningen att tvang
alltid bor tillampas i arenden som kategoriseras som hedersrelaterade, medan det andra sparet
betonar vikten av lyhdrdhet och anpassning efter varje unik situation.

Spar 1: Stod genom tvang och atskillnad

Manga aktorer betonar vikten av att hedersrelaterade arenden hanteras med stéd av LVU och
att valdsutsatta barn och unga halls atskilda fran sina familjer i fall av hedersrelaterat vald och
fortryck, pa grundval av skillnaderna mellan vald med hedersmotiv och andra fall av vuxnas
vald mot barn. En socialarbetare papekar at det finns en viktig skillnad mellan de sociala
kontexter som socialtjanstlagen har utformats utifrdn och hederskontexter som é&r ett relativt
nytt inslag i barnavardsarbetet inom socialtjansten. De forandringar som enskilda
vardnadshavare vanligen anses kunna genomga for att sa smaningom ater fa ta hand om sina
barn efter ett omhandertagande, ar inte alltid mojliga att uppna i hedersrelaterade fall. Det beror
pa hederskontextens starka normsystem som legitimerar valdet och fortrycket, och pa att ett
storre kollektiv deltar i valdet. Det &r en sak att arbeta med manniskor som sjalva anser att de
har ett problem och ar beredda att géra uppoffringar for att komma tillratta med problemetoch
manniskor som agerar utifran en djup, inre vertygelse och anser att de &r orattvist behandlade
av myndigheten.

Aktorer inom offentliga verksamheter berattar att de flesta barn och unga som socialtjansten
placerats utanfor familjen 18 ars alder pa grund av hedersrelaterad problematik, & hemma igen
relativt kort tid efter placeringen. Detta far flera aktrer att poangtera att dessa barn och unga
behdver skyddas fran kontakt med familjen. Men precis som i andra fall av vald i néra relationer,
kan det vara svart att motivera den valdsutsatta att bryta all kontakt med sina narstaende. Ett
skal till svarigheten ar att familjerna ofta utdvar stark, kansloméassig utpressning mot de
familjemedlemmar som placerats i skyddat boende. Nar barnet &r placerat enligt
Socialtjanstlagen® (SoL) ansvarar foraldrarna for dess ekonomi, kladinkop och annat praktiskt
vilket kraver viss kontakt.

LVU borde alltsa inledningsvis tillampas i alla hedersrelaterade arenden, anser dessa deltagare.
Skalet ar att de utsatta da sjalva slipper ta det svara beslutet att inte ha kontakt med en familj
som ar potentiellt farlig for dem tills de har upprattat ett eget inre skydd mot vald och fortryck.
Behovet av skydd med stdd av LVU blir sérskilt tydliga nér unga personer med kognitiv
funktionsnedsattning inte forstar sitt eget béasta.

°Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga, https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-199052-med-sarskilda-bestammelser-om-vard_sfs-1990-52
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De verksamheter som foresprakar uppbrott med stod av LVU anser att socialtjanstens
familjearbete ofta ar ytligt och fyllt av kompromisser som den unge inte &r hjalpt av i det langa
loppet. En av verksamheterna som tittat narmare pa exempel pa lyckat familjearbete enligt
socialtjansten anser att det snarare handlar det om att socialtjansten ”lyckades kompromissa att
hon skulle fa komma hem en timme senare, men man har liksom inte kommit &t de
grundldggande strukturerna. Hon kan t.ex. inte vélja vem hon ska gifta sig med” (SF5). Néar
familjearbete bedrivs pd det sittet “kompromissar man med de ménskliga réttigheterna”,
papekar de.

Spar 2: Stod genom individuellt anpassat arbete och lyhordhet for kontexten

Det andra sparet i intervjumaterialet ar uppfattningen att det i vissa fall & nodvandigt att fa
valdsutsatta att bryta helt och hallet med sitt familjesammanhang, medan det i andra fall gar att
bibehalla, eller sa smaningom ateruppta, kontakten. De flesta professionella aktorer i
intervjumaterialet anser att det &r ytterst viktigt att stétta barn och unga i deras egna processer
med lyhordhet och sa lite tvang som mojligt. Flera intervjupersoner understryker att familjen
och minoritetsnatverket inte ar ndgot man kan gdra sig av med. Det galler bade religicsa och
etniska grupper och familjer av olika slag. De vill bryta med valdet och fortrycket, men inte
med sina nédra och kara, sitt folk, sin religion och sitt sprak.

Flera av verksamheterna uttrycker oro infor vad de betraktar som en svartvit, allt for kategorisk,
installning hos aktorer pa problemomradet. Nagon papekar att de insatser som erbjuds tenderar
att praglas av uppfattningen att valdsutsatta befinner sig ohjalpligen fast i hedersstrukturen och
darmed aldrig kan forbattra sin livssituation och darfor maste bryta helt och hallet med hela sitt
sociala sammanhang. Uppfattningen att all kontakt mellan valdsutsatta barn och deras familjer
alltid maste upphora bygger, enligt aktorerna, pa en stereotyp och felaktig tanke om att vuxna
som lever i hedersstrukturer ar oféranderliga och oemottagliga for familjearbete eller andra
frivilliga insatser.

Av avgdrande betydelse for skillnaden mellan olika foraldrars satt att hantera barnens krav pa
individuell frihet &r i vilken man de har relationer med betydelsefulla personer i andra grupper.
Dessa kan vara arbetskamrater vars uppfattning om ens liv och uppférande kanns betydelsefull.
Det kan ocksd vara grannar eller foreningsmedlemmar i nagon etniskt och religiost
gransoverskridande intresseforening som man ar med i eller liknande. Nar andra manniskor och
gemenskaper blir tillrackligt betydelsefulla for en ger de motivationen, kraften och i bésta fall
ocksa de redskap man behdver for att kunna std stark, pa egna ben gentemot ett
valdsforesprakande kollektiv. De foraldrar som inte har andra gemenskaper &n
ursprungskollektivet att vanda sig till varken vill eller kan skydda sina barn. Socialtjanstens,
polisens och elevhalsans utmaning &r att utveckla redskap for att forsta nar det ena eller det
andra ar fallet.

Konkreta exempel visar att ndr socialtjansten arbetar med familjer i rétt situation, vid réatt
tidpunkt och i ndra samarbete med den som dr utsatt, kan familjearbetet fungera. Det &r en
allman asikt att samhéllet behover utveckla en mer nyanserad forstaelse for mangfalden av
valds- och fortryckssituationer och for den hedersrelaterade problematikens oerhorda
komplexitet. Det ska med kraft understrykas att utvecklingen av en sadan forstaelse naturligtvis
inte ska forvaxlas med en lat-ga-installning dar allt &r tillatet; att nyansera &r inte att acceptera



eller relativisera det hedersrelaterade valdet och fortrycket. Tvartom! Aktorerna anser att
nyanseringen behdvs for att de ska kunna oOverskrida symtombehandlingen och behandla
problemet fran roten, sa att ett effektivt forebyggande och stodjande arbete kan ske. For att det
ska vara mojligt efterlyser verksamheterna dialogiskt genererad och evidensbaserad kunskap
om familjearbete.

Behov av forskning om familjearbete

Verksamheterna efterfragar systematisk kunskap om konsekvenserna av olika satt att arbeta
med olika familjer i olika situationer genom forskning om vilka faktorer som kan bidra till att
foraldrar accepterar sina barns livsstil &ven ndr den strider mot kollektivets normer och vilka
faktorer som kan mojliggora foréandring.

Tillitens betydelse i arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck

Vi har fragat aktorerna i det offentligas och civilsamhallets verksamheter om de upplever att
personer i deras malgrupper har tillit till deras verksamheter. Svaren visar att det langt ifran ar
sjalvklart for manniskor, som lever i livssituationer dar vald och fortryck ar aterkommande
inslag i vardagen, att vanda sig till socialtjansten for att fa hjalp och stod.

En majoritet av de aktorer som moter ungdomar beréttar om ungdomarnas oro och bristande
tillit till myndigheter. Ungdomarna oroar sig for vad som kommer att handa med dem sjélva om
de vander sig till myndigheter, men ocksa vad de utsatter sin familj for. Far de till exempel den
hjélp de anser att de behdver nar de vander sig till myndigheter eller kommer nagot ur kontakten
som de inte alls hade tankt sig? Enligt verksamheter som arbetar med ungdomar &r de ofta
mycket forsiktiga med att kontakta socialtjansten eftersom ett litet problem kan komma att véxa
sig storre pa grund av socialtjanstens sétt att hantera det. Detta kan i varsta fall bidra till allvarlig
valds och fortryckssituation eller 6kat misstroende som starker gemenskapen i grupper som blir
allt mer slutna. Hos nagra kan det bidra till utvecklingen av psykisk ohalsa och/eller
kriminalitet.!

Valdsutsatta som samtidigt ar foraldrar till minderariga barn ar ofta oroliga for att soka stod av
socialtjansten eftersom de &r radda for att socialtjansten ska omhanderta deras barn om de far
veta att det forekommer vald i hemmet. Det far dem att hellre soka upp sina slaktnatverk for att
fa hjalp och stod.

Nar vi fragat intervjudeltagarna om de upplever att deras malgrupper har tillit till dem och deras
verksamhet, har samtalet kommit att handla om socialtjansten i allménhet och dess
myndighetsutévning i synnerhet. De flesta berattar att de sjalva eller deras malgrupp har
obefintlig eller bristande tillit till socialtjanstens myndighetsutovning.

Fragan om tillit &r inte bara vasentlig for forstaelsen av relationen mellan valdsutsatta och
deras anhdrigas och de hjélpande instanserna — den ar ocksa vasentlig for forstaelse av
samverkan mellan verksamheter. En konfliktlinje och kélla till oro mellan personer som
utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck, dvriga aktorer och socialtjanst, ar

11Se Sarnecki 2014.



anmalningsplikten som regleras i SoL 14 kap. 18 och de orosanmélningar som foljaktligen
maste goras till socialtjansten. Atskilliga unga beréttar om svara situationer da samverkan
mellan skola och hem som inte varit hjalpsam. Det handlar om situationer da t.ex. skolan
gjort for lite eller fel; for lite nar skolkuratorer inte tagit deras situation pa allvar och inte
forsokt bidra till forandring och fel nar skolkuratorer beréttat allt de unga sagt for deras
foraldrar vilket forvéarrat situationen.

Anmalningsplikten som tjanstepersoner har nér de kanner oro for att ett barn far illa &r en
del av rattssamhallets ambition att vara det yttersta skyddet for alla barn, men atskilliga av
de utsattas berattelser handlar om situationer dar samverkan inte fungerat och anmalningar
inte gjorts i tid. Det finns mycket att utveckla pa samverkans och tillitens omrade som ar en
forutsattning for att utsatta far ratt stod i ratt tid oberoende av om det vald eller fortryck de
utsatts for relaterar till heder, mans vald mot kvinnor eller vald i néra relationer.

Nagra av det hedersrelaterade valdets rattsliga aspekter

Det hedersrelaterade valdets och fortryckets komplexitet blir tydlig ocksa nar juridiska och
processuella aspekter beaktas. | kapitlets andra del framgar att inneslutenhet, kollektivism,
misstro mot myndigheter och 6nskan om att bevara anseendet utat bidrar till att det kan vara
séarskilt komplicerat att identifiera, utreda och driva rattsprocesser vid brott med hedersmotiv.
Saval valdsutsatta personer som vittnen kan kdnna motstand mot att delta i rattsprocessen pa
grund av radsla for repressalier fran, och lojalitet gentemot, det kollektiv som sanktionerat
valdet. Det faktum att det kan finnas ett stort antal garningspersoner som maste forhoras — och
som utsatta personer och vittnen kan behovas skyddas fran — bidrar ytterligare till svarigheterna.

De processuella hinder som framstar som allra tydligast i intervjumaterialet har dock att gora
med brottsoffrets k&nslor av skuld och skam. Flera aktdrer har uppfattningen att det blir mycket
svart for malsaganden att ge utforlig och detaljerad information om det intraffade infor det
kollektiv av foréldrar, syskon och slaktingar som nérvarar i ratten; sarskilt nar hdndelserna avser
sexuellt vald eller andra starkt tabubelagda &mnen. Detsamma galler asylstkande hbtg-personer
som forvéntas presentera sammanhéangande beréttelser om intima, sexuella erfarenheter for att
bevisa sina asylskal.

Nagra intervjudeltagare argumenterar for att det hedersrelaterade valdets och fortryckets
kollektiva karaktér och brottsoffrets stora utsatthet motiverar en sarskild lagstiftning. De flesta
av de intervjuade aktorerna — i synnerhet de som verkar inom rattsvasendet — &r dock negativt
installda till de omdebatterade forslagen om en sérskild brottsrubricering for hedersbrott. De
befarar att sddana forandringar skulle leda till diskriminering. Svarigheterna kring att avgora
motiven bakom ett givet brott skulle, enligt dessa aktorer, kunna leda till att hedersmotiv bade
under- och dveridentifieras pa grund av okunskap och stereotyper. De tror heller inte att
séarlagstiftning skulle leda till fler fallande domar och upprattelse for utsatta personer. Istallet
betonar de vikten av 6kad kunskap, stod i rattsprocessen och battre anvéndning av befintlig
lagstiftning, som de facto medger att sarskild utsatthet tas i beaktande och att fler férévare an
en doms for samma brott.



Nar valdets konkreta uttryck och de relaterade processuella och juridiska aspekterna analyseras
framstar hedersrelaterat vald och fortryck som ett komplext fenomen dar intersektioner av makt
vavs samman. Valdets kollektiva karaktar gor att det i manga fall finns ett flertal valdsanvandare
och ett flertal utsatta, samt personer som befinner sig i, eller véxlar mellan, dessa tva positioner.
Den som utsétts for ryktesspridning sprider inte sallan rykten om andra i syfte att leda bort
uppmarksamheten fran sig sjalv och den egna familjen, for att namna ett exempel.

Det ar bland annat dessa mekanismer — ett slags multipelt och delat offer- och forévarskap —
som gor fragan om sarlagstiftning s komplicerad. Samtidigt bor erkénnandet av ett delat offer-
och forovarskap inte leda till fornekande av hedersstrukturens patriarkala makthierarkier;
maéanniskor i hederskontexter lever trots allt under vitt skilda omstéandigheter och tillskrivs olika
makt, handlingsutrymme och varde beroende pa kon, alder, klass, sexualitet och andra
maktordningar.
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3 Sammanfattningar av den kvantitativa
delstudien

| de foljande avsnitten sammanfattas den kvantitativa studiens huvudsakliga analytiska
kriterier, empiriska resultat och slutsatser.

Teoretiska och analytiska kriterier

For att avgransa, identifiera och urskilja hedersrelaterade begransningar, hot och vald fran icke-
hedersrelaterade begransningar, och vald utgar den kvantitativa delstudien fran teoriférankrade
analytiska kriterier hamtade fran tidigare forskning och den svenska regeringens definition av
hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa kriterier kan se nagot annorlunda ut for flickor &n for
pojkar, men for bada dessa kdnskategorier kretsar det generellt kring normer gallande
begransningar och kontroll avseende sexualitet, relationer och kroppsliga uttryck, och kring
normer gallande kollektivets sanktionerande av valdsanvandning i syfte att kontrollera
beteenden for att undvika skam, vanheder, och daligt rykte. Darfor har tva kompletterande
hedersnormer anvéants som indikatorer: kontrollen av flickors och pojkars sexualitet
(oskuldsnormer) och kollektiv legitimering av valdsanvandande/kollektivt vald (valdsnormer).

Forstaelsen av oskuldsnormer som specifikt hedersrelaterade tar avstamp i den kvalitativa
delstudien, tidigare forskning, och regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck.
Den bygger pa sadan tidigare forskning som identifierar bevarandet av den ogifta dotterns
oskuld och kyskhet som centralt i den hederskontextuella institutionen - till skillnad fran i icke-
hederskontextuella sammanhang - och som en angeldgenhet for hela familjen, inte enbart
individen. Normer om sexualitet, umgénge och relationer handlar om att kontrollera
ungdomars, framforallt flickors, sexualitet och att garantera deras oskuld, genom saval virtuell
som fysisk konsseparation. Har ingar alltsa de individer som upplever begransningar rérande
olika former av relationer till det motsatta konet, sdvéal karleksrelationer som
vanskapsrelationer, nutida och framtida. Aven pojkarna inkluderas i materialet, &ven om
kunskap om de begransningar som pojkar utsatts for inte &r lika omfattande som kunskapen om
flickors begrénsningar. Resultaten for flickor och pojkar redovisas separat och jamfors. Genom
att anvanda oskuldsnormer har vi forsokt att gora delar av denna studie relativt jamforbar med
resultat fran tidigare studier.

Forstaelsen av valdsnormer som specifikt hedersrelaterade utgar ocksa fran den kvalitativa
delstudien, tidigare forskning, och regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck.
Den bygger pa sadan tidigare forskning som identifierar hur det hedersrelaterade valdet
ké&nnetecknas av att det utvas kollektivt och som ett verktyg for att férhindra, korrigera, kvasa
eller straffa sarskilda beteenden. Det ar en angelagenhet for familjen eller hela slakten. Valdet
drabbar bade flickor och pojkar, &ven om utsatta flickor ar 6verrepresenterade i tidigare studier.



| bade flickors och pojkars fall anvands vald i relation till utdvandet av sexualitet och bevarande
av familjens goda rykte. Saval flickor och kvinnor som pojkar och méan kan utséttas och vara
forovare. Ibland &r en och samma person bade utsatt och den som utsatter eller tvingas utsétta
andra for vald, detta galler inte minst pojkar och unga man. Genom att anvanda valdsnormen
kan vi inkludera nyanser i flickors och pojkars relation till hedersinstitutionen som annars kan
riskeras att forbises. Anvandning av valdsnormer synliggér dels bade flickor och pojkar som
utsatta for hedersfortryck och vald, och dels den grupp individer som inte vill/kan definierasig
som flicka eller pojke. Dessutom synliggors andra strukturella faktorer som 6kar ungdomars
utsatthet for hedersrelaterade begransningar, vald och fortryck.

For bade ungdomar som lever med oskuldsnormer och ungdomar som lever med valdsnormer
undersoks och jamfors i vilken omfattning och varifran de soker stéd och hjalp, samt orsakerna
till att de inte gor det. Avslutningsvis undersoks, for bada hedersgrupperna, grad av
hederssocialisation, vilket méts genom attityder till grundlaggande fri- och réttigheter. Resultat
jamfors med den grupp ungdomar som varken lever med oskuldnormer eller hedersnormer.

Hedersutsatthetens uttryck och omfattning undersdks inom tre empiriska omraden: 1) relation
och sexualitet, 2) vardagsliv i hemmet och i skolan, och 3) erfarenhet av vald. De sociala
sammanhang som framst undersoks inkluderar familjen, hemmet, skolan, fritiden och
bostadsomradet. Dessutom stélls fragor om onlinekontexter. De sociala sammanhangen har
analyserats dels separat och dels integrerat. Detta betyder att resultaten sdger nagot om
ungdomars begransningar avseende sexualitet, vardagsliv i skolan och pa fritiden, och utsatthet
for vald i sig, och ndgot om dessa omraden tillsammans.

Utsatta och deras villkor

| detta kapitelanalyseras de kvantitativa resultaten for de tva hedersnormsgrupperna. Forst
presenteras grupperna och antalet individer som ingar i dem. Darefter redovisas dessa individers
omstandigheter med avseende pa sérskilda utsattheter och ojamlikheter, med basis i de sociala
kategoriseringar som gors i diskrimineringslagen. Dérefter redovisas och jamfors gruppernas
bendgenhet, vilja och ovilja, att stka stod och rad fran utomstaende. Avslutningsvis redovisas
gruppernas attityder till grundldggande fri- och rattigheter.

Utsatta: oskuldsnormer och valdsnormer

De individer som ingar i oskuldsnormsgruppen &r de individer vars handlingsutrymme regleras
av normer om att vara oskuld och normer om att avsta fran potentiella karleksrelationer.
Resultatet visar att 13% av ungdomarna i Gaéteborgsstudien lever med bada normerna om
oskuld: att vanta med sex tills de gifter sig och att inte fa ha en villkorslos karleksrelation. |
individer raknat ar det 96 individer som ingar i oskuldsnormsgruppen.*?

Det finns forvantningar pa en relativt stor andel ungdomar om att vanta med sex tills de gifter
sig och att dessa omsétts i praktiken genom att karleksrelationer inte tillats. Resultatet visar
dock att normer om oskuld forekommer i nagot mindre omfattning i denna studie av Goteborg

12| Malméstudien lever 20% (272 individer) med bada oskuldsnormerna och i Stockholmsstudien lever 109 (142)
med bada oskuldsnormerna.



an vad som varit fallet i tidigare studier som undersokt hedersutsatthet bland ungdomar i en
svensk storstad (23% i Stockholms stads studie 2009). Den sammantagna bilden visar att en
majoritet av ungdomarna i undersokningen far ha ett heterosexuellt forhallande med en
jamnarig. Men det finns begransningar, dven om erfarenhet av inskrankningar forekommer i
nagot mindre omfattning &n vad som framkommit i tidigare studier som undersokt huruvida
flickor och pojkar tillats ha ett forhallande med en jamnarig av motsatt kon (Hogdin 2007;
Socialstyrelsen 2007; Ungdomsstyrelsen 2009; Stockholms stad 2009; TRIS 2012).

De individer som ingar i valdsnormsgruppen &r de individer vars handlingsutrymme och liv
inskranks genom det kollektiva anvandandet och sanktioneringen av vald. Valdsnormsgruppen
bestar av 1) de ungdomar som anger att de har utsatts fér nagon form av fysiskt, psykiskt eller
sexuellt vald av nagon i familjen/slakten eftersom den utsatte har fatt daligt rykte eller skamt ut
familjen, andra personer i familjen/slakten forvéantar sig det, eller eftersom familjen vill
kontrollera och bestdmma Gver den utsattes den utsatte/a, samt 2) de ungdomar som sjélva har
utsatt nagon annan i familjen eller slakten for liknande saker i syfte att forhindra att den utsatte
far daligt rykte, som straff for att den utsatte skamt ut familjen/slakten, eller eftersom andra i
familjen/slakten forvantar sig det. Resultatet visar att 8% av ungdomarna i Géteborgsstudien
har utsatts for (av familjen/slakten) kollektivt legitimerat vald, eller valdsutsatt nagon i
familjen/slakten for (av familjen/slakten) kollektivt legitimerat vald. | individer raknat ar det 96
individer som ingar i valdsnormsgruppen.'* Det dr samma antal individer som i
oskuldnormsgruppen, men det ar inte samma individer.

Utsattas strukturella villkor: kén och koénsidentitet, nationalitet, religion och
religiositet, funktion, socioekonomi

Av de 13% ungdomar i Goteborg som lever med oskuldnormer &r 73% flickor, 24% pojkar, och
3% har uppgivit att de &r osakra, inte vill definiera, eller att uppdelningen inte stimmer fér dem.
14 Jamfort med kontrollgruppen, det vill sdga den grupp av ungdomar som inte lever med
oskuldsnormer, &r flickor Overrepresenterade i oskuldnormsgruppen. En dryg tiondel av
flickorna och en femtedel av pojkarna lever med en sjukdom eller funktionsnedséttning som
begransar dem i deras vardag. En majoritet (60%) &r fodda i Norden, cirka 40% &r fodda utanfor
Europa och kom till Sverige fore sexarsdagen. Halften av pojkarna kom till Sverige efter
trettonarsdagen. De flesta bor lagenhet och i en férort. Runt 80% ar muslimer. Drygt fyra

13 Denna siffra ar, till skillnad fran siffran for oskuldnormer, i paritet med Malmomaterialet och
Stockholmsmaterialet procentuellt réknat: 8% av ungdomarna i Goteborgsstudien, 9% av ungdomarna i
Malmdstudien och 7% av ungdomarna i Stockholmsstudien lever med valdsnormer). Det ar daremot stor skillnad
réknat i antalet individer: 96 i Goteborg, 142 i Malmé och 153 i Stockholm.

141 Malmastudien lever 20% (272 individer) med bada oskuldsnormerna. Av dem &r drygt tva tredjedelar flickor
(68%, 185 individer), en dryg fjardedel &r pojkar (27%, 74 individer) och en knapp tjugondel av individerna i
oskuldsnormsgruppen har angivit att de ar kdnséverskridande eller att uppdelningen i pojke och flicka inte passar
dem (5%, 13 individer). | Stockholmsstudien lever 10% med bada oskuldsnormerna. Av dem ar 74% (105
individer) flickor, 23% (33 individer) pojkar och 3% (4 individer) &r osékra/vill inte definiera eller uppger att
uppdelningen i flicka/pojke inte stimmer for dem. | Goteborgsstudien lever 13% (96 individer) med bada
oskuldsnormerna. Av dem &r 73% flickor (70 individer), 24% pojkar (23 individer), och 3% i
oskuldsnormsgruppen har uppgivit att de ar osékra/inte vill definiera eller att uppdelningen i pojke och flicka inte
passar dem (3 individer).



femtedelar av ungdomarna uppger att deras mamma och pappa ar mycket religiésa. En majoritet
av bade flickorna och pojkarna sjélva ar mycket religiésa. Halften av mammorna och en dryg
tredjedel av papporna arbetar inte. Mammorna, framférallt pojkarnas mammor, ar oftare
hogutbildade &n papporna: 75% av pojkarnas mammor ar universitetsutbildade, men 63% av
mammorna arbetar inte. Det ar en mycket stor andel av foréldrarna som inte arbetar, jamfort
med i kontrollgruppen. Foraldrarnas utbildningsniva, sysselsattning och religion okar
utsattheten.

Av de 8% ungdomar i Goteborg som lever med valdsnormer ar 55% flickor, 29% pojkar, och
16% har uppgivit att de ar osékra, inte vill definiera, eller att uppdelningen inte stimmer for
dem.® Jamfort med kontrollgruppen, det vill sdga den grupp av ungdomar som inte lever med
valdsnormer, ar gruppen som bestar av dem som &r osakra, inte vill definiera eller som uppgivit
att uppdelningen inte stammer for dem starkt overrepresenterad i valdsnormsgruppen. En
femtedel av flickorna och tva femtedelar av pojkarna lever med en sjukdom eller
funktionsnedsé&ttning som begrénsar dem i deras vardag. De flesta flickorna &r fodda i Norden,
de flesta pojkarna ar fodda utanfor Europa och kom till Sverige efter att de fyllt tretton. Drygt
hélften bor i lagenhet och de flesta i en forort. En tredjedel &r kristna och en tredjedel ar
muslimer. En knapp tredjedel uppger att mamma &r mycket religiés och en dryg tredjedel att
pappa ar mycket religios. Flickorna sjélva &r inte sérskilt religiosa, medan 40% av pojkarna ar
mycket religiosa.

De flesta av flickornas mammor arbetar (79%), de flesta av pojkarnas mammor gor det inte
(64%). Halften av mammorna ar hogutbildade. Drygt hélften av papporna ar hogutbildade. De
flesta pappor arbetar, men manga gor det inte: 48% av pojkarnas pappor och 20% av flickornas
pappor arbetar inte. Det &r en mycket stor andel av foréldrarna som inte arbetar, jamfort med i
kontrollgruppen. Foréldrarnas sysselsattning, eller avsaknad dérav, sammanfaller med
utsattheten.

Utsattas installning till stéd och hjalp

Av dem som lever med oskuldnormer menar ungefar hélften att de inte har behov av stéd och
hjélp. Om de anda skulle soka hjalp skulle de i forsta hand véanda sig till nagon pa skolan. En
attondel skulle vanda sig till en religios foretradare. Farre an 6% skulle vanda sig till en
organisation som arbetar specifikt mot vald i nara relation eller hedersfortryck. En dryg tiondel
skulle vanda sig till socialtjansten for stod eller hjalp. Den vanligaste orsaken till att inte sdka
stod eller hjalp &r for flickorna att de inte tror att nagon skulle forsta dem. En dryg tiondel vet
inte vart de ska vénda sig. For pojkarna ar den vanligaste anledningen att det skulle kunna
innebara en fara for dem om nagon fick reda pa att de pratat med nagon utomstaende. Ingen av
pojkarna uppger att de inte vet var de skulle vénda sig.

15| Malmdstudien lever 9% av ungdomarna med valdsnormer (142 individer). Av dessa ar 39% flickor (56
individer), 44% pojkar (63 individer), och 16% (23 individer) vill inte svara/ar osékra eller som uppger att
indelningen i pojke/flicka inte passar dem. | Stockholmsstudien lever 7% av ungdomarna med valdsnormer (153
individer). Av dessa ar 62% flickor (95 individer), 34% pojkar (52 individer), och 4% (6 individer) som inte vill
svara/ar osakra eller som uppger att indelningen i pojke/flicka inte passar dem.



Av dem som lever med valdsnormer menar en knapp tredjedel av flickorna och en fjardedel av
pojkarna att de inte har nagot behov av stod eller hjalp. Om de dnda skulle soka hjalp skullede
i forsta hand vanda sig till ungdomsmottagningen, nagon pa skolan, eller BRIS eller liknande.
En dryg tiondel skulle vénda sig till en religios foretradare. En femtedel av flickorna och 4% av
pojkarna skulle vanda sig till en organisation som arbetar specifikt mot vald i néra relation eller
hedersfortryck. En fjardedel av flickorna och 4% av pojkarna skulle vanda sig till socialtjansten
for stod eller hjalp. Den vanligaste orsaken till att inte soka stod eller hjalp ar for flickorna att
de inte tror att nagon skulle forsta dem, foljt av att det skulle kdnnas som att de sviker sin familj
om de beréttar for andra. En dryg femtedel vet inte var de ska vénda sig. FOr pojkarna ar tre av
orsakerna lika vanligt forekommande: det skulle kunna innebéra en fara for dem om nagon fick
reda pa att de pratat med nagon utomstaende, ingen skulle forsta dem, och att det skulle kannas
som att de svek sin familj om de berattade for andra. En dryg tiondel av pojkarna uppger att de
inte vet vart de skulle vanda sig.

Utsattas socialisation

Bland de ungdomar som lever med oskuldnormer ar stodet for grundldggande fri- och
rattigheter avsevart lagre an bland de ungdomar som inte lever med varken oskuldsnormer eller
valdsnormer. Runt 80% anser att kvinnors rétt till fri abort, och lagstiftning som forbjuder
kvinnlig konsstympning, tvangsgifte och barnaga &r jattebra. Farre an 70% tycker att det &r
jattebra att man maste vara 18 ar for att fa gifta sig i Sverige. Pojkar i gruppen dr mer negativt
installda an flickorna genomgaende, och 30% tycker att den svenska lagen som forbjuder
konsstympning ar jattedalig/ganska dalig. Fler an halften (53%) tycker att ratten till fri abort ar
dalig.

Bland de ungdomar som lever med valdsnormer é&r flickor generellt mer positiva an pojkar till
de grundl&ggande fri-och réttigheterna. Det finns avvikelser i grupp- och kdnsmonster géllande
fragorna om kvinnlig kénsstympning och férbudet for foraldrar att bestraffa sina barn med vald.
Bland de pojkar som lever med valdsnormer tycker 35% att forbudet mot kvinnlig
konsstympning ar ganska daligt/jattedaligt. Motsvarade siffror i kontrollgruppen ar 9% och i
oskuldnormsgruppen tycker 30% att forbud mot kvinnlig kénsstympning &r daligt. Bland de
flickor som lever med valdsnormer tycker 14% att det ar daligt att foraldrar inte far bestraffa
sina barn med vald. Motsvarande siffror i kontrollgruppen &r 0% och i oskuldsnormsgruppen
12%.

Sammanfattningsvis kan resultatet sdgas peka pa tre viktiga skillnader: 1) Det finns
genomgaende en skillnad mellan de ungdomar som lever med hedersnormer och de som inte
gor det, dar de som lever med hedersnormer i stérre utstrackning anser att den svenska lagens
grundlaggande fri- och rattigheter, sdsom jamstalldhet, kvinnors rtt till sina kroppar, och barns
rattigheter ar daligt. 2) Det finns genomgaende en skillnad mellan pojkar och flickor, dar flickor
I storre utstrdckning &r mindre negativt instéllda till grundldggande fri- och réattigheter. 3)
Oskuldsnormsgruppen ar sérskilt negativt installd till grundlaggande fri-och réttigheter, sarskilt
gruppens pojkar.



Sexualitet och relationer

| detta kapitel redovisas resultaten avseende i vilken utstrackning ungdomar i arskurs nio som
lever med hedersrelaterade normer kontrolleras och begransas nar det géller sexualitet och
relationer. Forst redogors for innehallet i dessa begransningar och darefter redovisas hur stor
andel av ungdomarna i oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och kontrollgruppen som
lever med dem. Resultatet presenteras for pojkar och flickor.

| enkatundersokningen som rapporten ar baserad pa motsvaras detta omrade av frageomradet
”Relationer och sexualitet” och foljande frageteman:

1. Kontroll av sexualitet: Ungdomar vars familj forvantar sig att de ska vanta med sex till
aktenskap.

2. Kontroll av nutida karleksrelation: Ungdomar vars familj inte tillater en heterosexuell
parrelation med jamnarig.

3. Kontroll av framtida karleksrelationer: Ungdomar som inte sjalva far/kan bestamma
vem de ska gifta sig med i framtiden.

4. Kontroll av vanskapsrelationer: Ungdomar vars familj inte tillater en vanskapsrelation
med jamnariga av annat kon.

Den forsta fragan undersoker ungdomarnas uppfattningar om huruvida deras familj eller slakt
har forvantningar pa dem om att inte ha sex fore aktenskap. Den andra fragan som undersoks
ar fragan om forvantningar och beteenden nar det galler karleksrelationer. Fragan handlar delvis
om huruvida den norm som undersoktes i foregaende fraga omsatts i praktiken, det vill saga:
forsoker familjen eller slakten reglera ungdomarnas liv pa ett sadant sétt att sannolikheten att
de har sex fore dktenskapet minskar? Resultaten av den har frdgan ger alltsa en indikation pa
om det forekommer nagon konkret omséattning av en foreliggande norm om sex. Den tredje
fragan handlar om huruvida ungdomarna tillats bestamma vem deras framtida partner ska vara
och huruvida de ar oroliga dver att ndgon annan ska bestamma. Den fjarde fragan, fragan om
vanskapsrelationer, handlar om huruvida ungdomarna upplever att deras foraldrar begransar
deras umgange med vénner av motsatt kon.

Resultatet styrker resultat fran tidigare studier som visar att flickor omges av fler och hardare
krav och begrénsningar ndr det géller sexualitet och nutida relationer. 1 den grupp som utmérks
av oskuldsnormer ar drygt 40% av flickorna forbjudna att umgas hemma hos nagon av motsatt
kon. Den motsvarande siffran i Malmomaterialet ar nastan dubbelt s& hog. Detta ger ocksa
uttryck for andra begransningar kopplade till omgivningens forestallningar om att det &r
riskabelt att lata ungdomar av motsatt kon umgas vanskapligt. Konsuppdelningen &r en spegling
av den starka heteronormativitet som rader inte minst i traditionella miljoer, dar det dels ar ett
grundlaggande villkor att en partner ar av motsatt kon for att en karleksrelation alls ska fa
existera, men dar normativiteten ocksa tar sig uttryck i att det ar just vanskapsrelationer och
umgange mellan kénen som problematiseras av omgivningen. Sadana tendenser visar sig bade
i oskuldsnormsgruppen och i valdsnormsgruppen, och korresponderar val med de utsagor som
aterfinns i den kvalitativa delstudiens intervjuer med individer som drabbats hart nar de brutit
mot omgivningens forvantningar i detta avseende.



I oskuldsnormsgruppen finns sammantaget absolut flest begréansningar nar det géller oskuld,
umgénge och partnerval. Ingen, vare sig bland flickorna eller pojkarna, lever med farre an tva
begransningar. De flesta i gruppen anger tva eller tre begransningar, och av dessa ligger
pojkarna hogst med 65% som begransas i tre avseenden mot 49% av flickorna. Det dr ocksa
pojkar som anger flest inskrdnkningar gallande framtida partnerval. Andelen pojkar som inte
fritt far valja framtida partner ar storre an andelen flickor i samtliga grupper: 73% av pojkarna
jamfort med 57% av flickorna flickor bland dem som lever med oskuldsnormer, 39% av
pojkarna jamfort med 26% av flickorna bland dem som lever med valdsnormer, och 3% av
pojkarna jamfort med 2% av flickorna bland dem som varken lever med oskuldsnormer eller
valdsnormer uppger begransningar nar det géller att fa valja vem de ska gifta sig med i
framtiden.

Bland ungdomarna i valdsnormsgruppen lever 38% av flickorna och 37% av pojkarna med en
familj som forvantar sig att de ska vara oskulder tills de gifter sig, jamfort med 0% av
ungdomarna i kontrollgruppen. Att leva med en valdsnorm okar alltsa sannolikheten att du
forvéantas vara oskuld nér du gifter dig. | oskuldnormsgruppen ar motsvarande siffror givetvis
100%.1®

Aven om det i valdsnormsgruppen finns oro betraffande frineten att vélja partner i framtiden,
sa tyder enkéatsvaren pa att det bland Goteborgsungdomarna just ar forekomst av oskuldsnormer
som drastiskt 6kar sannolikheten for tvang nar det galler aktenskap. Det ar bland dessa
ungdomar vi hittar allra flest som redan fatt en blivande make/maka utsedd av familjen.

Vardagspraktiker

| detta kapitel redovisas och analyseras i vilken utstrackning hedersutsatta ungdomar lever med
begransningar avseende handlingsfrihet och vardagspraktiker i skolan och pa fritiden, det vill
séga begransningar som hindrar ungdomarnas deltagande i det offentliga livet och civila
samhéllet. Resultaten redovisas for flickor och pojkar som lever med oskuldsnormer,
valdsnormer och for dem som lever utan sadana normer.

Vardagspraktiker, och begrénsningarna av dessa, handlar om aktiviteter och beteenden som kan
betraktas som normala/ordinara for ungdomar i arskurs 9 och om ungdomarnas upplevelser av
olika konkreta regleringar av vilka aktiviteter de far/kan engagera sig i, aktiviteter som ar direkt
kopplade till individuella och samhélleliga vardagspraktiker.

| enk&tundersokningen motsvaras detta omrade av fraigeomradet “Hem, skola och fritid” och
foljande frageteman:

1. Ungdomar som inte tillats delta i vanligt forekommande skolaktiviteter sasom i)
klassresa med Overnattning, ii) idrottsundervisning, iii) kénsblandad simundervisning,
och iv) sex- och samlevnadsundervisning), eftersom det gar emot familjens kultur eller
religion, eller eftersom familjen &r orolig att individen kan fa daligt rykte.

16 Detta ar betydligt lagre an i Malma, dar 48% av flickorna i valdsnormsgruppen lever med oskuldsnormer.



2. Ungdomar som inte tillats delta i vanligt forekommande fritidsaktiviteter sdsom att ga
pa gym, dansa, simma eller spela i ett band, eftersom det gar emot familjens kultur eller
religion, eller eftersom familjen &r orolig att individen kan fa daligt rykte.

Resultatet visar att ungdomar som lever med hedersnormer &r begrénsade i betydligt storre
utstrdckning an ungdomarna i kontrollgruppen, och pojkar ar begrénsade i betydligt storre
utstrackning an flickor: Pojkar i samtliga tre grupper uppger att de inte tillats delta i
skolaktiviteter mer an vad flickor gor. Sammanslaget, det vill saga om vi slar samman alla
begransningar och stéller fragan: hur manga pojkar respektive flickor lever med en eller flera
begransningar avseende skolaktiviteter sa visar resultatet konstant betydligt hogre siffror for
pojkar &n for flickor: 4% jamfoért med knappa 1% bland dem som inte lever med varken
oskuldsnormer eller valdsnormer, 49% av pojkarna jamfort med 27% av flickorna bland dem
som lever med oskuldsnormer, och 29% av pojkarna jamfoért med 15% av flickorna bland dem
som lever med valdsnormer tillats inte delta i en eller flera vanliga skolaktiviteter.

Det &r betydligt vanligare att ungdomar som lever med hedersnormer och som inte tillats delta
i vanligt forekommande skolaktiviteter, rationaliserar begransningen utifran familjens kultur
eller med att familjen ar orolig for att de skulle fa daligt rykte om de deltog, &n att ungdomar i
kontrollgruppen gor det. | kontrollgruppen svarar 0% att anledningen har att gora med kultur
eller oro for rykte. Det finns &ven en skillnad &ven mellan de tva hedersnormerna:
oskuldsnormsgruppen svarar oftare &n valdsnormsgruppen att familjens kultur legitimerar
begransningen (47% bland flickorna och 46% bland pojkarna jamfort med 38% respektive 25%
i valdsnormsgruppen). En femtedel av ungdomarna i oskuldnormsgruppen uppger aven att oro
for daligt rykte ar en anledning till att de inte far delta i vanligt forekommande skolaktiviteter.
Bland valdsnormsgruppen ar motsvarande andel cirka en tiondel.

Det ar betydligt vanligare att ungdomar som lever med hedersnormer (oskuldsnormer eller
valdsnormer) inte tillats delta i vanligt forekommande fritidsaktiviteter, och att de rationaliserar
detta utifran familjens kultur eller oro for daligt rykte, an att ungdomar som inte lever med
hedersnormer begransas och rationaliserar sa. Mellan 8%-15% av pojkarna och flickorna i
hedersgrupperna tillats inte delta i vanliga fritidsaktiviteter, mot 0%-3% i kontrollgruppen. Att
anvanda sociala medier ar lika begransat for bade flickor och pojkar som lever med
hedersnormer (8%-9%), och betydligt mer begrénsat for hedersgrupperna &n for
kontrollgruppens ungdomar. Oro for ryktesspridning och att det gar emot familjens kultur ages
som skaél till begrénsningarna.

Valdspraktiker

| detta kapitel redovisas i vilken utstrackning ungdomar som lever med hedersnormer respektive
évriga ungdomar ocksa lever med erfarenheter av olika former av hot, krankningar och vald.
Forst redogors for innehallet i valdets variationer, mekanismer och uttryck. Resultaten
redovisas for flickor och pojkar som lever med oskuldsnormer respektive valdsnormer och for
dem som lever utan sadana normer.

Det hedersrelaterade valdet kannetecknas av att det ofta utdvas kollektivt och som ett verktyg
for att forhindra, korrigera, kvasa eller straffa sarskilda beteenden. Det ar en angelédgenhet for
familjen eller hela sldkten (Lansstyrelserna och Socialstyrelsen, 2005; Skr. 2007/08:39;



Socialstyrelsen 2014). Valdet drabbar flickor, pojkar och dem som av olika skél inte vill eller
kan definiera konstillhorighet. Utsatta flickor ar dverrepresenterade i tidigare studier, dar vald
anvands i relation till utdvandet av sexualitet och bevarande av familjens goda rykte. Saval
flickor och kvinnor som pojkar och mén och icke-bindra kan utséttas och vara utsatt. Ibland &r
en och samma person bade utsatt och den som utséatter (eller férvantas/tvingas utsatta andra),
detta géller inte minst pojkar och unga man.

Baserat pa en sadan valdsforstaelse och enkatens utformning, har vi i detta kapitel mojlighet att
undersoka omfattningen av olika former av vald, for6vares relation till offret och de
rationaliteter genom vilka valdet legitimeras. Har ingar de individer som i enkatundersokningen
uppgivit att de har blivit utsatta eller har utsatt ndgon annan for hot, krankningar eller vald
nagon gang under de senaste tre aren.

I enkdtundersokningen motsvaras detta omrade av frageomradet “Psykisk hélsa, krankningar
och vald” och féljande frageteman:

1. Valdsform: ungdomar som utsatts for, eller utsatt andra for, hot, krankningar eller
vald

2. Valdsaktorer: vem har utsatt dig, eller vem har du utsatt?

3. Rationalitet: varfor tror du att du har utsatts eller utsatt andra for vald?

Resultatet visar att av de ungdomar som lever med oskuldnormer har runt en femtedel blivit
utsatta for fysiskt vald. Pojkar ar ndgot mer utsatta an flickor. Sexuellt vald har drabbat 6% av
flickorna och 16% av pojkarna. Den vanligaste valdsformen ar att bli kallad for krankande
saker: Over en tredjedel av béde flickorna och pojkarna har blivit utsatta en eller fler ganger.
Den nast vanligaste formen ar, for flickorna, att ndgon kontrollerar deras mobiler, och for
pojkarna, att nagon har spottat eller kastat saker mot dem, eller att nagon har hotat att allvarligt
skada deras partner pa grund av deras relation.

Av de ungdomar som lever med valdsnormer har runt 60% blivit utsatta for fysiskt vald. 15%
av flickorna och 40% av pojkarna har blivit utsatta for sexuellt vald. 44% av flickorna och 66%
av pojkarna har utsatts for hot om allvarlig skada. 46% av flickorna och 36% av pojkarna har
blivit inlasta eller utfrysta av familjen.

| samtliga tre grupper &r det fler pojkar an flickor som har varit med om att ndgon annan har
skadat eller hotat skada deras pojkvan/flickvan pa grund av deras relation. Erfarenheter av
denna form av vald &r i sig ar betydligt hogre i oskuldsnormsgruppen och valdsnormsgruppen
an i kontrollgruppen. | valdsnormsgruppen har nastan héalften av pojkarna en sadan
valdserfarenhet.

Resultatsammanfattning

Hedersutsatthetens omfattning varierar beroende pa hur heder forstas och definieras. | denna
studie anvands tva olika definitioner, dels baserad pa kontroll av sexualitet och dels utsatthet
for sanktionerat kollektivt vald. Dessa kallar vi oskuldsnormer och valdsnormer. Detta ger ett
intervall av hedersutsatthet pa 8%-13%, det vill sdga andelen av de undersokta ungdomarna i



Goteborgs stad som lever med hedersrelaterade normer och fortryck ligger inom det intervallet.
Pa den lagre sidan av intervallet hittar vi den grupp individer som utsatts for nagon form av
kollektivt (familjen eller slakten), legitimerad valdsanvandning, och pa den hogre sidan av
intervallet hittar vi den grupp individer som lever med normer som begrénsar sexualitet och
det fria utdvandet av denna. Dessa tva grupper Overlappar till en viss del, men det &r en
forvanansvart liten dverlappning. Detta resultat tyder pa att vi fangar tva olika hedersutsatta

grupper.

Resultatet visar att 13% lever med normer och begransningar om oskuld: att vanta med sex tills
de gifter sig och att inte fa ha en villkorslés karleksrelation, det vill séga en relation med en
jamnarig av motsatt kon. | individer rdknat handlar det om 96 individer som lever med
oskuldsnormer och begransningar. Av dessa &r 73% flickor, 24% pojkar, och 3% har uppgivit
att de ar osékra, inte vill definiera, eller att uppdelningen inte stimmer fér dem. Jamfort med
kontrollgruppen, det vill s&ga den grupp av ungdomarna som inte lever med oskuldsnormer, &r
flickor 6verrepresenterade i oskuldnormsgruppen.t’

Resultatet visar att 8% av ungdomarna (96 individer) i studien har utsatts for (av
familjen/slakten) kollektivt legitimerat vald, eller valdsutsatt nagon i familjen/slakten for (av
familjen/slakten) kollektivt legitimerat vald. Av dessa ar 55% flickor, 29% pojkar, och 16% har
uppgivit att de ar osékra, inte vill definiera, eller att uppdelningen inte stimmer for dem. Jamfort
med kontrollgruppen, det vill sdga den grupp av ungdomar som inte lever med valdsnormer, &r
gruppen flickor och gruppen som bestar av dem som ar osakra, inte vill definiera eller som
uppgivit att uppdelningen inte stammer for dem Gverrepresenterade i valdsnormsgruppen. 2

Ungdomar som lever med de normer som i den hér studien definierar hedersutsatthet,
valdsnormer och oskuldsnormer, lever med en oOkad risk att bade utsattas for multipla
valdsformer och att utsatta andra for vald.

Hedersutsatthetens omfattning varierar kraftigt beroende pa hur gransdragningar avseende kén
gors. Den storsta omfattningen av hedersfortryck avseende kontroll av sexualitet finns bland
flickor, den storsta omfattningen av hedersfortryck avseende kollektivt vald finns bland pojkar
och bland dem som inte vill eller kan definiera konstillhdrighet. N&r det géller andra strukturella
faktorer aterfinns den allra storsta utsattheten bland dem som bor i lagenhet och i en férort. For
oskuldsnormsgruppen ar den egna och foraldrarnas grad av religiositet en riskfaktor, medan
grad av religiositet & mindre relevant for valdsnormsgruppen. For bada hedersgrupperna ar

171 Malméstudien lever 20% (272 individer) med bada oskuldsnormerna. Av dem ar drygt tva tredjedelar flickor
(68%, 185 individer), en dryg fjardedel &r pojkar (27%, 74 individer) och en knapp tjugondel av individerna i
oskuldsnormsgruppen har angivit att de ar kdnsdverskridande eller att uppdelningen i pojke och flicka inte passar
dem (5%, 13 individer). | Stockholmsstudien lever 10% med bada oskuldsnormerna. Av dem &r 74% (105
individer) flickor, 23% (33 individer) pojkar och 3% (4 individer) ar osakra/vill inte definiera eller uppger att
uppdelningen i flicka/pojke inte stimmer fér dem.

18 Denna siffra ar, till skillnad fran siffran for oskuldnormer, i paritet med Malmématerialet och
Stockholmsmaterialet procentuellt réknat: 8% av ungdomarna i Goteborgsstudien, 9% av ungdomarna i
Malmdstudien och 7% av ungdomarna i Stockholmsstudien lever med valdsnormer). Det ar daremot stor skillnad
réknat i antalet individer: 96 i Goteborg, 142 i Malmé och 153 i Stockholm.



foraldrarnas utbildningsniva och sysselsattning oerhort viktiga. Mammans relation till
arbetsmarknaden ar sarskilt viktig: ungdomar som lever med hedersnormer har i mycket stérre
utstrackning en mamma som forvisso ar utbildad, men som inte arbetar.

Det ar i forsta hand pappor eller andra vuxna man i slakten som utsatter ungdomarna for vald.
Darnast ar det en bror eller annan ung man i slékten, och darefter mammor och andra kvinnor i
slakten — har ar Goteborgsmaterialet unikt. Syskon utsatter varandra i valdsnormsgruppen, men
inte i samma utstrackning i oskuldsnormsgruppen. Bland de ungdomar som inte lever med
hedersnormer ar det ovanligt att syskon utsatter varandra for vald. Hedersutsatta ungdomar vet
i storre utstrackning an ungdomar som inte lever med hedersnormer varfor de utsatts for vald.

Pojkar som lever med valdsnormer dr mest sannolika att ha utsatt andra for vald, nastan samtliga
har valdsutsatt andra. Halften av dem har utsatt en bror eller annan ung man i familjen for vald.
Av flickorna som lever med valdsnormer har nastan halften anvéant vald eller kontroll mot
nagon, och den man oftast utsétter inom familjen &r en syster/annan ung kvinna. Flickor som
lever med oskuldsnormer ar minst sannolika att utsatta andra for vald.

Ungdomar som lever med hedersnormer, framforallt oskuldsnormer, och pojkar, ar
genomgaende mer negativt instéallda till den svenska lagstiftningen om jamstalldhet, jamlikhet,
antidiskriminering, barns rattigheter och kvinnors ratt till sina kroppar &n de ungdomar som inte
lever med hedersnormer.

Hedersutsatta flickor & mindre bendgna dan andra grupper att vanda sig till samhalleliga
institutioner for stod eller hjélp. Nastan halften av de flickor som lever med oskuldnormer och
en tredjedel av de flickor som lever med valdsnormer skulle inte vanda sig till nagra av de
foreslagna myndigheter eller organisationer som arbetar med dessa fragor, sasom till exempel
socialtjansten, polisen, eller en tjejjour.

Skolan dr en central institution: Flickor och pojkar som lever med hedersutsatthet skulle, om de
overhuvudtaget skulle prata med nagon utomstaende, vanda sig till en larare, skolkurator eller
skolskdterska. Undantaget ar pojkar som lever med kollektiva valdsnormer, dar skulle ett farre
antal (15%) vanda sig till nagon pa skolan. Den sammantagna bilden pekar pa att de
hedersutsatta ungdomarna i forsta hand skulle séka hjalp hos institutioner som inte ar uttalat
hedersspecifika. Det aktualiserar vikten av kompetens i dessa fragor bland institutioner och
myndigheter vars huvuduppgift inte ar att arbeta med hedersfragor.

Den vanligaste orsaken till att ungdomar som lever med oskuldnormer inte soker stod eller hjalp
fran nagon utomstaende 4r att de inte anser sig ha nagot behov av det. Flickorna menar vidare
att ingen skulle forsta dem, medan det for pojkar skulle innebara en fara om nagon fick reda pa
att de har sokt stod eller hjalp fran en utomstaende. For ungdomar som lever med valdsnormer
ar orsakerna till att inte sOka stod eller hjalp mer differentierade mellan flickor och pojkar. For
flickor ar den vanligaste orsaken att de inte tror att nagon skulle forsta dem, foljt av att de inte
har nagot behov och att det kdnns som om de sviker sina familjer om de berattar for andra.
Bland pojkarna som lever med valdsnormer ar den vanligaste orsaken till att inte séka stod och
hjalp att de inte har nagot behov, foljt av att det skulle innebara en fara for dem om nagon fick



reda pa att de sokt hjalp, att det kanns som att de sviker sina familjer, och att de inte tror att
nagon skulle forstad dem. Det &r vart att upprepa att de ungdomar som ingar i valdsnormsgruppen
har utsatts for nagon form av vald av antingen familj eller slakt. Trots det anser alltsa nastan en
tredjedel av flickorna och en fjardedel av pojkarna att de inte ar i behov av stod eller hjalp.

Hedersutsatthetens omfattning ligger i denna studie inom det intervall som redovisas i tidigare
enkatstudier genomférda bland ungdomar i Sverige, dar det sammantagna intervallet for
gruppen som kan anses leva med hedersrelaterade normer ar 3%-23%. En 6vergripande slutsats
vi kan dra fran genomgangen av tidigare forskning ar att hedersutsatthetsintervallet varierar
kraftigt beroende pa hur fragorna stélls och hur undersokningen genomfors: det gar i princip
inte att besvara omfattningsfragan nar det galler hedersrelaterat vald och fortryck.



4 Slutsatser

Det intersektionella perspektivets bidrag till kunskapen om

hedersrelaterat vald och fortryck

Uppdragsgivarna har onskat att foreliggande studie av det hedersrelaterade valdet och fortrycket
i Goteborg, Malmo och Stockholm skulle genomfdras med ett intersektionellt perspektiv. Det
innebar att kunskap om hur ett flertal maktordningar samverkar ligger bakom utformningen av
studien och analysen av det material den bygger pa. Intersektionalitet ar darfor underlag for
studiens metodologiska upplédgg och dess teoretiska ramverk. Férdelen med det intersektionella
perspektivet ar att det kan hjalpa oss att fa syn pa olika maktordningar, bade inom familjer,
grupper, organisationer och i samhallet i stort.

| slutsatserna som foljer framgar att uppdragsgivarens utgangspunkt for uppdraget som var att
studera det hedersrelaterade valdet och fortrycket komplexitet, har varit nodvandig for
mojligheten att uppratta det kunskapsunderlag till forbattrade mojligheter att framja, férebygga
och vidta adekvata insatser pa problemomradet som presenteras i denna rapport.

Nedan presenterar vi dels exempel pa olika maktordningar och dels hur motstand skapas
gentemot dessa maktordningar genom att besvara fragestallningarna i tur och ordning. | svaret
pa den sista fragestallningen, dar rekommendationer efterfragas, ar fokus stallt pa hur dessa
maktordningar kan forandras genom att konstruktiva maktordningar stérks och destruktiva
maktordningar motverkas.

1 Vilka uttryck har det hedersrelaterade valdet och fortrycket?

Enligt enkatundersokningen samt fokusgruppintervjuer, enskilda intervjuer med professionella
och individuella intervjuer med personer som har erfarenhet av att leva inom en hederskontext,
tar sig det hedersrelaterade valdet och fortrycket en rad psykiska, fysiska, sexuella, ekonomiska
och materiella uttryck.

Den sammantagna bilden &r att fysiskt vald ar vanligt forekommande, men att psykiskt vald i
form av begréansningar, ryktesspridning, kontroll, hot och trakasserier ar vanligast. Manga
intervjudeltagare beskriver sadant som en sjalvklar, forgivettagen del av vardagslivet inom
hederskontexten. Det psykiska valdet har ofta ekonomiska och materiella former, sdsom att den
utsatta bertvas rétten att arbeta, ha ett bankkonto, anvanda mobiltelefon eller att sjélv vélja sina
klader.

Bland de fysiska valdshandlingarna namns allt fran nyp, knuffar och orfilar till grov misshandel
sasom slag, sparkar och vald med tillhyggen. | materialet namns ocksa i nagra fall mord som
begatts mot valdsutsatta personers familjemedlemmar i familjens tidigare hemland. Det fysiska
valdet kan ocksa ha inslag av krankningar och isolering, exempelvis da den utsatta blir
misshandlad och inlast utan mat, vatten och sociala kontakter.



Vissa av de valdshandlingar som beskrivs utfors for att forebygga normbrott. Det galler
foretrddesvis begransningar som syftar till att sakerstélla att hedersnormerna aldrig utmanas och
kommer till uttryck i rigords kontroll av barns och ungas kladsel och sociala kontakter. Andra
valdshandlingar handlar om bestraffning vid normbrott, det vill sdga kollektivt sanktionerade
repressalier som ibland drivs av ett familjedverhuvud. Familje6verhuvudet kan vara en far, en
bror, en farbror, farfar, kusin eller motsvarande slaktingar pa moderns sida. Savél forebyggande
som bestraffande vald utfors for att bevara eller ateruppréatta en familjs eller slakts heder infor ett
storre blodsbands- och slaktskapsbaserat kollektiv. | den bemarkelsen ar valdet Gverlagt,
offentligt och publikt. Att bestraffningen ar publik innebar att den bestraffning som foljer pa ett
normbrott ska utforas sa att den sociala grupp som férévarna raknar som sin egen, pa ett tydligt
satt bade ser och forstar att normbrottet bestraffas pa det satt som sig bor. Nar sa har skett ar
hedern aterupprattad.

Det sker ocksa att det dr yngre generationer inom familjen som féresprakar valdshandlingarna
mot sina foraldrars vilja, vilket deltagarna i intervjustudierna uppfattar som en effekt av sociala
processer i segregerade omraden.

Berattelser om sexuellt vald ar ocksa vanligt forekommande i intervjumaterialet, men det sker
daremot séllan eller aldrig som en kollektivt sanktionerad bestraffning infor en tilltankt skara
av manniskor som legitimerar det. Detta vald sker snarare i det fordolda. Det ar mycket viktigt
att uppmérksamma att hederskontextens oskuldsnormer, tystnadskultur och kons- och
aldershierarkier bidrar till att pojkar och man kan utnyttja flickor och kvinnor sexuellt i det
fordolda. Den flicka eller kvinna som berattar om sexuellt vald riskerar namligen att beléaggas
med skuld och skam, forlora sitt varde pa &ktenskapsmarknaden samt utsattas for
ryktesspridning och repressalier. Sexuellt vald inom ramen for aktenskapet beskrivs som en
institutionaliserad — det vill séga sjalvklar och inbyggd - del av hederskontexten; gifta kvinnors
kroppar tillnor deras makar.

Sexuellt vald ar ocksa vanligt forekommande i unga manniskors liv som lever i hemliga
sexuella relationer medan de lever kvar i familjen eller har brutit upp fran den och lever med
skyddad identitet. Sadistisk sexualitet verkar ha fritt lopp i den inlasning som
hemlighetsfullheten orsakar. Att bli utsatthet for ofrivillig sadistisk sexualitet i sadana
situationer dit inget 6ga nar, ar tyvarr inte ovanligt.

Ett viktigt undantag fran monstret kring sexuellt vald, ar att hbtg-personer utséatts for kollektivt
sanktionerad bestraffning genom sé kallade “corrective rapes”, eller korrigerande valdtikter,
som begas mot. Till skillnad fran det sexuella vald som riktas mot heterosexuella flickor och
kvinnor, sker dessa i syfte att korrigera och bestraffa kons- och sexualitetsrelaterade brott mot
hedersnormerna. De korrigerande valdtakterna kan planeras och utforas kollektivt.

Det ska papekas att uppdelningen mellan olika typer av valdshandlingar i forsta hand ar
analytisk. I verkligheten férekommer de ofta samtidigt och parallellt och de forstarker varandra.
Ett exempel ar att den som utsatts for sexuellt vald riskerar att utsattas for ryktesspridning och
fysisk bestraffning, vilket bidrar till radsla och tystnad som gor att dvergreppen kan fortga.
Andra exempel pa situationer dar flera olika psykiska och fysiska valdstyper forekommer géller



aktenskap under tvang eller patryckning, oskuldskontroller och patvingade resor till slaktens
hemland.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket sker i ett slags kontinuum, dar valdshandlingar i det
forflutna, exempelvis genom beréttelser om néra och kéra som forbrutit sig mot hedersnormerna
i ett mer eller mindre avlagset forflutet eller och bestraffats. Dessa vavs samman med psykiskt
och fysiskt vald i nutid. Valdet ar darmed latent och standigt narvarande i och med att
valdshandlingar som tidigare riktats mot den utsatta sjélv, eller mot personer i omgivningen,
tjanar som paminnelser om vad som skulle kunna handa den som bryter hedersnormerna.

Enkatstudien visar att bade flickor och pojkar i hedersgrupper lever med omfattande
begransningar avseende deras vardagsliv i bade skolan och pa fritiden. Bland ungdomar som
lever med kollektivets (familjens, slaktens) forvantan pa att de ska vara oskuld fram tills
aktenskapet och som inte far ha en heterosexuell karleksrelation med en jamnarig, det som
kallas oskuldsnormer, omges flickor av betydligt fler och hardare krav och begransningar nar
det galler relationer och vardagsliv an pojkar, undantaget ar bland annat kravet pa
heterosexualitet som géller fler pojkar &n flickor, och oron dver att inte fa vélja framtida partner
sjélv.

Bland ungdomar som lever med normer om det kollektivt legitimerade valdet, som vi kallar
valdsnormer, omges flickor av nagot fler krav och begransningar an pojkar nar det géller
sexualitet och relationer — undantaget dven har &ar kravet pa heterosexualitet som galler fler
pojkar &n flickor. Ungdomar forbjuds att ha karleksrelationer, och de ar dessutom oroliga éver
att andra ska bestamma vem de ska leva med i framtiden: att leva med valdsnormer okar alltsa
risken for tvang nar det galler dktenskap.

Hedersutsattheten tar sig ocksa uttryck i attityder till grundlaggande fri- och rattigheter:
hedersutsatta ungdomar & genomgdende mindre positivt installda till den svenska
lagstiftningens innehall om jamstalldhet, jamlikhet, antidiskriminering, barns rattigheter och
kvinnors rétt till sina kroppar an vad ungdomar som inte lever med hedersnormer &r. Detta gar
att betrakta som en konsekvens av och uttryck for hedersocialisering. Sammanfattningsvis kan
resultatet avseende installning och attityder sdgas peka pa tre saker: 1) det finns genomgaende
en skillnad mellan de ungdomar som lever med hedersnormer och de som inte gor det, dér de
som lever med hedersnormer i storre utstrackning anser att grundlaggande fri- och réttigheterna
sdsom jamstalldhet, kvinnors ratt till sina kroppar, och barns rattigheter ar daligt. 2) det finns
genomgaende en skillnad mellan pojkar och flickor, dar flickor i storre utstrackning ar positivt
installda till grundldggande fri- och réttigheter. 3) Oskuldsnormsgruppen &r mer negativt
installd till grundl&dggande fri-och rattigheter, sarskilt gruppens pojkar.

2 | vilken omfattning utdvas hedersrelaterat vald och fortryck?

Studien besvarar fragestallningen om det hedersrelaterade valdets och fortryckets omfattning
pa tva olika satt: dels genom en intervjufraga som fangar upp de offentliga och civilsamhélleliga
aktorernas uppfattningar om omfattningen inom deras respektive félt, dels genomenkatstudien
riktad till elever i nionde klass.



Aktorerna som deltar i den kvalitativa intervjustudien uppfattar ingen markant 6kning av antalet
fall av hedersrelaterat vald och fortryck under senare ar. Daremot beréattar de om fluktuationer
beroende pa vilka familjer och minoritetsgrupper som dominerar i en stadsdel eller ett
bostadsomrade. Ett exempel &r att om grupper vars umgangesformer domineras av
hederstankande har starka kopplingar till specifika geografiska omraden, kan hedersnormer,
eller andra patriarkala och konservativa normsystem, bli mer patagliga i dessa omraden, for att
sedan aterigen forlora i betydelse.

Den bild som nagra av aktorerna ger ar att normer kring kon, sexualitet och etnicitet har blivit
mer konservativa i vissa omraden. Hbtg-personer, samt flickor och kvinnor som inte klar sig
traditionellt, trakasseras i skolor, pa offentliga platser och i kollektivtrafiken. Aktorerna erfar
att trakasserierna foretradesvis sker inom vissa etniska och religidsa gemenskaper och de
normer som inskérps galler endast for personer som tillhdr den specifika gruppen. Andra aktorer
ser att normsystemen i allt hogre grad blir platsbundna och kommer att omfatta alla personer
som uppfattas hora till stadsdelen som sadan, oavsett etnicitet och religion. Det ena behdver
naturligtvis inte utesluta det andra eftersom saval etniska, religiosa som platsbundna
normsystem, samt potentiella hybrider daremellan, 6kar sannolikt i betydelse i samma takt som
segregationen okar.

Det &r viktigt att vara vaksam for sammanblandning mellan strikta normer i offentligheten och
det hedersrelaterade vald och fortryck som utévas inom ramen for en blodsbands- och/eller
slaktskapsbaserad struktur. Trakasserier i det offentliga kan vara uttryck for konservativa kons-
och sexualitetsnormer, oberoende av hederskontexten. Daremot kan de tva systemen forstarka
varandra; det kan finnas relationer mellan graden av kontroll i offentligheten och risken for
repressalier inom hederskontexten. Om nivan av kontroll och ryktesspridning ar hog, ar risken
storre att information om normbrott nar anhériga.

Resultaten tyder pa att segregering ar en inlasningsfaktor som gynnar olika former av vald och
konservativa normer av alla slag — det kan vara religiosa normer som ska sékra sjalens fortsatta
liv i paradiset och som bygger pa synd och skam, men ocksa hedersmotiverade normer som ska
sakra det goda livet har och nu. En hederskontext kan bara uppréatthallas nar kontroll kan utévas
obehindrat vilket underlattas av de snéva granser som ar segregationens kannetecken.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket, samt de hardnande normer som beskrivs ovan,
forstarks i ett samspel mellan de olika arenorna. Precis som att den hedersstruktur som finns
inom dominerande grupper i ett bostadsomrade kan “spilla ut” och forstiarka normer pa dess
gator och torg, kan det normsystem som rader i omradet paverka enskilda familjer dar hedern
tidigare inte har varit sérskilt central. Resultatet av enkatstudien stérker denna bild; andelen
flickor och pojkar som lever med hedersrelaterade normer om saval oskuld och kyskhet som
vald ar mindre i denna studie an vad som har varit fallet i liknande studier genomférda bland
ungdomar i Sverige.

Hedersutsatthetens omfattning varierar beroende pa hur heder forstas och definieras. | denna
studie anvands tva olika definitioner, dels baserad pa kontroll av sexualitet och dels utsatthet
for sanktionerat kollektivt vald. Dessa kallar vi oskuldsnormer och valdsnormer. Detta ger ett



intervall av hedersutsatthet pa 8%-13% (96 individer), det vill séga andelen av de undersokta
ungdomarna i Goteborgs stad som lever med hedersrelaterade normer och fortryck ligger inom
det intervallet.’® P& ena sidan av intervallet hittar vi den grupp individer som utsatts for nagon
form av kollektivt (familjen eller slékten), legitimerad valdsanvéandning, och pa andra sidan av
intervallet hittar vi den grupp individer som lever med normer som begréansar sexualitet och
det fria utdvandet av denna. Dessa tva grupper Overlappar till en viss del, men det &r en
forvanansvart liten Overlappning. Detta resultat tyder pa att vi fangar delvis tva olika
hedersutsatta grupper. Det ar framforallt pojkars utsatthet som synliggérs med hjalp av
valdsnormen

Hedersutsatthetens omfattning varierar kraftigt beroende pa hur gransdragningar avseende kon
gors. Den storsta omfattningen av hedersfortryck avseende kontroll av sexualitet finns bland
flickor, den storsta omfattningen av hedersfortryck avseende kollektivt vald finns bland pojkar
och bland dem som inte vill eller kan definiera konstillhdrighet. Nér det géller andra strukturella
faktor aterfinns den allra storsta utsattheten bland dem som bor i lagenhet och i en forort, och
som inte har ndgon funktionsnedsattning. For oskuldsnormsgruppen &ar den egna och
foraldrarnas grad av religiositet en riskfaktor, meden grad av religiositet & mindre relevant for
valdsnormsgruppen. Detta galler bade pojkar och flickor i savél oskuldnormsgruppen som i
valdsnormsgruppen. For bada hedersgrupperna ar foraldrarnas utbildningsniva och
sysselséttning oerhort viktiga. Mammans relation till arbetsmarknaden &ar sérskilt viktig:
ungdomar som lever med hedersnormer har i mycket storre utstrdckning en mamma som
forvisso &r utbildad, men som inte arbetar. Uttryckt annorlunda: en mamma som arbetar minskar
sannolikheten att barnet utsatts for olika former av hedersfortryck.

3 | vilka olika sociala sammanhang sker hedersrelaterat vald och
fortryck?

De som besvarat enkaterna har tillfragats om begransningar, krankningar, hot och vald i
hemmet, i skolan, pa fritiden, och online, och intervjudeltagarna har tillfragats om i vilka
sammanhang, det vill saga pa vilka platser och i vilka kontexter, fysiskt vald och fortryck utovas,
samt personer med erfarenhet av att leva i en hederskontext. Det & mycket vanligt att fysiska
valdshandlingar utévas i den utsattas hem. Andra framtradande arenor &r slaktingars hem i
Sverige och i det tidigare hemlandet, bostadsomraden, kollektivtrafiken, gator och torg, skolan,
fritidsgardar, foreningar och arbetsplatser. Valdets vardaglighet innebér att det utdvas overallt
dar manniskor befinner sig. I intervjumaterialet finns nagra exempel pa fysiskt vald som utévats
utomhus. Detta géller i forsta hand hbtg-personer som trakasseras offentligt, men ocksa
heterosexuella kvinnor vilkas sléktingar har uppsokt dem utomhus efter att deras vistelseort
rojts.

Det sexuella vald som mojliggors av hederskontextens hierarkier och tystnadskultur sker
relativt ofta utomhus, i bilar, pa skolgardar, fritidsgardar och toaletter. Nar det galler psykiskt

19 Det 4r alltsd 96 individer i Goteborgsmaterialet som kan anses leva med vad vi kallar oskuldsnormer och 96
individer som kan anses leva med valdsnormer, men eftersom fragorna som bygger variabeln har olika stort
bortfall blir procentsatserna olika stora. Det &r det stora bortfallet pa de fragor som bygger upp
oskuldsnormsgruppen — 648 individer har inte svarat pa fragorna - som orsakar detta.



vald ar bilden en annan, sker det dels subtilt och i vardagens alla handlingar, men det sker ocksa
oppet och offentligt genom glapord och verbala hot.

Internet, mail, mobiltelefoner och sociala media framstar som vanliga arenor for psykiskt vald
i form av kontroll, ryktesspridning, trakasserier och hot. Det hander att valdsutsatta personer
berdvas mojligheten att anvénda internet och telefoni, alternativt att deras privata konton,
konversationer och kontakter dvervakas och kontrolleras, med repressalier som potentiell f6ljd.
Risken for att bilder och texter sprids okar risken for ryktesspridning och repressalier
ytterligare, i synnerhet da familjemedlemmar och slaktingar i andra lander snabbt kan nas av
informationen. Detta skapar en relativt ny slags sarbarhet som ar angelégen att adressera.

Ny informationsteknologi kan utgora en sékerhetsrisk for valdsutsatta i allméanhet — och for
personer i skyddat boende och med skyddad identitet i synnerhet. Samtidigt ar internettillgang
ofta en forutsattning for att valdsutsatta ska kunna soka information om sina réattigheter och
hitta vagar till stdd och hjalp samt bygga upp nya sociala sammanhang. Intervjumaterialet
rymmer manga exempel pa hur internet mojliggjort kontakter med socialtjanst, skyddat boende
och stodféreningar. Sociala media kan dessutom bidra till minskad ensamhet och isolering,
vilket kan vara avgorande for valdsutsattas maojligheter att utharda en kringskuren tillvaro och
bygga upp ett nytt liv oberoende av om man stannat kvar i familjen eller lamnat den.

Enkatstudien visar genomgaende hur de hedersutsatta ungdomarna &r utsatta for fler
begransningar, krankningar, hot och vald i hemmet, i skolan, pa fritiden, och online &n de
ungdomar som inte lever med hedersutsatthet.

4 Vilka utovar hedersrelaterat vald och fortryck och vilka utsatts for

det?

Intervjuerna visar att det bland de utsatta finns flickor och kvinnor, pojkar och man, binédra och
icke-bindra transpersoner och hbtg-personer i alla aldrar. De utsatta har olika etniska och
religiosa tillhorigheter och har bott olika lang tid i Sverige. Flickors och unga kvinnors utsatthet
framtrader tydligast i empirin, formodligen av tva skal. For det forsta, utgor flickor och unga
kvinnor den numerart storsta gruppen av valdsutsatta inom det patriarkala hederssystemet. For
det andra, utgér de den grupp vars valdsutsatthet identifieras och uppmarksammas av det
omgivande samhaéllet i storst utstrackning, vilket bidrar till att de kommer i kontakt med de
offentliga och civilsamhalleliga aktorerna oftare och har lattare att fa hjalp och stod an andra
valdsutsatta.

Nar det galler bakgrundsfaktorer som socioekonomi, etnicitet och religion framtrader vissa
monster i intervjumaterialet. Den sammantagna bilden &r att risken for grovre fysiskt vald 6kar
i familjesammanhang som préaglas av fattigdom, Iag utbildningsniva, stark religiositet, rurala
miljoer, minoritetsskap, statslshet och erfarenhet av vapnade konflikter sasom inbordeskrig
och krig mellan nationer. En forklaring till detta ar att beroendet av det nd&rmast omgivande
samhallet blir storre vid obefintlig eller liten tillgang till offentligt organiserad valfard och
rattsskipning. Nér staten ar fortryckande eller otillganglig hénvisas manniskor till slaktskaps-
och blodsbandsbaserade valfardssystem som bygger pa hedersnormer och dessa starks av den



inneslutning i sma natverk som det interna beroendet bidrar till att starka. Enligt intervjuer med
enskilda utsatta ser vi monster, dar familjer som tidigare levt i relativ jamstélldhet kastas tillbaka
till mer patriarkala umgangesformer, till exempel i tider av krig och till foljd av de oundvikliga
umbaranden som foljer i sparet av varje krig och krigets forraande effekter. Hedersnormer kan
ocksa starkas under flykt och i livet som nyanland i nya sammanhang i segregerade omraden.
Sadana livssituationer innebdr inlasning och forstarker rérelsen mot de heteronormativa och
patriarkala systemens dominans 6ver vardagslivet och normerna. Nér livet renrakas for allt
materiellt, socialt, kulturellt och emotionellt dverskott — kan en enskild familjs éverlevnad
hanga pa dess formaga att bestraffa normbrott pa ett resolut och kraftfullt satt. Genom det kan
familjens anseende aterupprattas och dess plats i hederskontextens valfards- och rattssystem
aterfas. Detta galler i synnerhet i segregerade omraden, dar fysisk narhet och social tathet bidrar
till att sdval normbrott som repressalier blir omedelbart synbara for den narmaste omgivningen.

| urbana familjer med hdgre socioekonomisk status ar beroendet av det ndrmast omgivande
samhaéllets praktiska och ekonomiska stéd mindre; grannskapet far inte samma betydelse och
den direkta insynen i familjen av slaktingar och landsman minskar. Hog utbildningsniva och
mindre tilltro till religidsa auktoriteter kan bidra till en mer reflexiv och kritisk hallning till
hedersnormerna. Samtidigt kan familjens rykte vara avgorande for mojligheten att gora affarer,
na politiska maktpositioner och gifta bort familjens barn till andra hogstatusfamiljer. For att
bevara det goda namnet framstar det dock som viktigare att normbrott aldrig sker an att familjen
bevisar sin formaga att handskas med dem i efterhand. I valbargade familjer ar darfor psykiskt
vald i form av begransningar, kontroll och isolering av personer som uppfattas dventyra
familjeanseendet mer framtradande an det fysiska valdet, &ven om fysiskt vald av bade lindrigt
och grovt slag ocksa forekommer. Enkétstudien bekraftar denna bild, ungdomar som lever med
hedersfortryck och vald kommer oftare fran miljoer av 1ag sysselsattningsniva och jamforbart
Iag utbildningsniva.

Vissa grupper av valdsutsatta definieras som sarskilt sarbara och i sarskilt behov av stéd,
beroende pa storre statistisk utsatthet, bristande tillgang till sociala, politiska och ekonomiska
resurser som kan lindra valdets skadeverkningar och risken att valdets konsekvenser blir sarskilt
allvarliga. De sarbarhetsfaktorer som framtrader i empirin ar psykisk ohalsa, fysiska och
psykiska funktionsnedséattningar, normbrott kopplade till kdn, sexuell 1aggning och sexualitet,
samt riskbruk och beroende. Gemensamt for personer med normbrytande funktion, hbtg-
personer och personer med riskbruks- och beroendeproblematik &r dels storre valdsutsatthet,
dels att normbrotten gor det mer riskabelt att berdtta om utsattheten och sdka hjalp, och dels att
samhallsinstanserna inte foérmar identifiera och adressera valdsutsattheten. Enkétstudien
bekraftar delvis denna bild, ungdomar med funktionsnedsattningar som begrénsar dem i
vardagen éverrepresenterade bland dem som utséatts for hedersrelaterat vald.

Bland valdsanvandarna finns pojkar, man, flickor och kvinnor. Fader, médrar, broder och
manliga kusiner &r vanligast forekommande som géarningspersoner i de professionella
aktorernas och de individuella intervjupersonernas utsagor. Mer avlagsna slaktingar som
farbroder, fastrar och mor- och farféraldrar namns ocksa. Ett tydligt monster ar att man ar



overrepresenterade nar det galler anvandandet av grovt, fysiskt vald, medan flickor och kvinnor
oftare star for psykiskt vald och lindrigare fysiskt vald. Bilden &r dock mangfacetterad - dven
man anvander psykiskt vald, och kvinnor utfor i vissa fall fysisk misshandel. Ur ett
demokratiskt och jamlikhetsstravande perspektiv utévar alla vald mot alla inom en
hederskontext, da just ojamlikhet &r ett av hederskontextens grundlaggande, sociala
kannetecken.

| enkatsvaren framgar att det i forsta hand ar pappor eller andra vuxna man i slakten som utsatter
ungdomarna for vald. Darnéast ar det en bror eller annan ung man i slakten. Darefter mammor
och andra kvinnor i slakten. Syskon utsatter varandra i valdsnormsgruppen, men inte i samma
utstréackning i oskuldsnormsgruppen. Bland de ungdomar som inte lever med hedersnormer
overhuvudtaget ar det ovanligt att syskon utsatter varandra for vald. Pojkar som lever med
valdsnormer ar mest sannolika att ha utsatt andra far vald, nastan samtliga har valdsutsatt andra.
Halften av dem har utsatt en bror eller annan ung man i familjen for vald. Av flickorna som lever
med valdsnormer har nastan halften anvant vald eller kontroll mot nagon, och den man oftast
utsétter inom familjen ar en syster/annan ung kvinna. Flickor som lever med oskuldsnormer ar
minst sannolika att utsatta andra for vald.

Fragestallningen om vilka personer som utsétts for, respektive utévar, hedersrelaterat vald och
fortryck understryker fenomenets komplexitet. Valdets kollektiva och hierarkiska karaktar gor
att det i manga fall finns ett flertal valdsanvandare och ett flertal utsatta, samt personer som
vaxlar mellan dessa positioner. Ett exempel &r att den som utsétts for ryktesspridning inte sallan
sprider rykten om andra i syfte att leda bort uppméarksamheten fran sig sjalv. Ett annat exempel
ror unga man som tvingas kontrollera sina yngre syskon, och darmed faller offer for sina
foraldrars fortryck samtidigt som de sjalva anvander vald. | den bemarkelsen bestar
medlemskapet i en hederskontext av ett slags multipelt och delat offer- och forévarskap som ér
en naturlig del av vardagslivet genom socialisation. Det betyder dock inte att valdsanvandandet
och valdsutsattheten ar jamnt fordelad: manniskor i hederskontexter lever under vitt skilda
omstandigheter och tillskrivs internt olika handlingsutrymme och varde beroende pa kon, alder,
sexualitet och andra maktordningar. Aven om alla personer i de flesta familjer kan utféra
valdshandlingarna, finns det oftast nagon person — ofta ett manligt familjedverhuvud - som har
den yttersta makten och ansvaret for att utméta repressalier vid normbrott mot hedern.

Det ska tillfogas att termerna offer och forovare har en rattslig slagsida vilket gor dem otympliga
i sammanhang som har med socialt arbete, sjukvard och skolan att géra. Eftersom vi bendamner
valdet hedersrelaterat, relaterar det till en specifik social kontext och det ar viktigt att veta att
varje social kontext bygger pa en uppsattning normer och foreskrifter om hur livet bor levas.
Varje manniska som lever inom en specifik social kontext - oberoende av om den ar religios,
sekular, rik, fattig, hogutbildad eller lagutbildad - socialiseras av denna. Det innebér att varje
barn som vuxit upp i en hederskontext ocksa anammar kontextens normer, men den som lever
i en svensk hederskontext kommer under uppvaxten och i vuxenlivet med stor sannolikhet &ven
i kontakt med andra uppséttningar normer och &ven de har en socialiserande effekt. Vad
samhallet bor satsa pa ar att skapa integrerande och inkluderande uppvaxtmiljoer for alla barn.
Det gor hedersnormer 6verflodiga som tiden gar.



5 Vilka foljder far det hedersrelaterade valdet och fortrycket for

enskilda?

Fysiska skador namns i vissa beskrivningar av valdets uttryck, men i intervjuerna framstar de
inte som framtradande pa langre sikt. Ingen av de individuella intervjudeltagarna namner
bestaende, fysiska skador; istéllet relaterar de till den chock, radsla, fornedring och maktloshet
de kant i valdssituationerna. Flera aktorer och individuella informanter poangterar att det
psykiska valdet tenderar att satta djupare spar an det fysiska. De beskriver en rad psykiska,
sociala och ekonomiska foljder av valdsutsattheten.

Bland de psykiska foljderna namns ocksa olika former av traumatisering, depression, angest,
oro, somnstérningar,  atstorningar,  sjalvskadebeteende  samt  riskbruks-  och
beroendeproblematik. Flera informanter som har varit i kontakt med samhaéllsinstanser erfar att
valdets psykiska foljder inte har uppmarksammats tillrackligt. Vissa av dem har inte fatt nagon
hjalp med att bearbeta eller behandla emotionell och psykisk problematik. Allvarliga tillstand
s& som posttraumatisk stress har i manga fall forblivit obehandlade, vilket forsamrat de utsattas
majligheter att bygga upp ett autonomt liv.

De psykiska foljderna ar sammanlankade med en rad sociala foljder. Den socialt kringskurna
tillvaron inom hederskontexten, i kombination med erfarenheter av vald och krankningar fran
narstaende, leder ofta till svarigheter att skapa och uppréatthalla nara relationer. Informanterna
beréttar om ensamhet till foljd av radsla for att skapa vanskapliga, romantiska och sexuella
relationer. Manga saknar den tillit och trygghet som behdovs for att knyta an till och 6ppna upp
infér, andra manniskor. De beskriver tvekan infor att beratta om sig sjalva darfor att
erfarenheterna av vald och fortryck ar sa centrala; de ar radda for att avsloja ett icke-normativt
och potentiellt stigmatiserande livslopp och framsta som avvikande. Radslan paverkar inte bara
de allra narmaste relationerna, utan ocksa mojligheterna att bli en del av sociala gemenskaper i
skolan, foreningar, pa universitet eller arbetsplatser.

En av det hedersrelaterade valdets och fortryckets foljder, beréattar intervjudeltagarna, ar att de
utsatta riskerar att ”hamna efter” socialt och ekonomiskt i livets alla skeden. Barn som utsétts
for vald har samre forutsattningar att skaffa vanner och na goda resultat i skolan och ungdomar
som har vuxit upp med strikta begransningar kan fa svart att utveckla relationer, intressen och
fardigheter, flytta hemifran, skaffa jobb, ga vidare med hogre studier och skapa ett sjalvstandigt
liv. Bilden &r dock langt ifran homogen. | empirin finns ocksa exempel pa personer som tagit
sig ur valdskontexten och dar franvaron av ett stéttande familjesammanhang bidragit till att de
tidigt i livet tagit ut en ny riktning, forsorjt sig sjélva och utvecklat en rad fardigheter som hjalpt
dem uppna en hog grad av autonomi och frihet.

Utsatta som soker hjalp har ofta levt dubbelliv under lang tid innan de fatt hjalp. Féljderna av
dubbellivet & manga och spanner over foljder for identitet och jagkéanslan till utsatthet for
ytterligare vald och fortryck. En av dubbellivets foljder ar hemliga karleks- och/eller sexuella
relationer. Sadana relationer kan vara lyckliga — det finns de som levt ut sitt karleksliv i
hemlighet, rymt och nu lever tillsammans med den person de rymde for i relativ harmoni, medan
andra upplever att den dolda sexualiteten rymmer en arena for vald och férnedring i sig.



Berattelser om sadant ar inte ovanliga i intervjumaterialet. Utovningen av dold sexualitet verkar
vara en arena for inldsning som rymmer en potential for destruktiv maktutévning sasom
ofrivilligt och sadistiskt sex och liknande.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket foljder ar sarskilt framtradande hos informanter som
sjdlva har blivit foraldrar. Flera av dem beskriver att de sariga familjerelationerna gor det
komplicerat att knyta an till sina egna barn. Nagra av dem upplever en Gverdriven och
angestladdad stravan efter att beskydda sina barn. Samtidigt uttrycker manga av dem en stark
onskan om att erbjuda sina barn nagot helt annat och de uttrycker att foraldraskapet ger dem
styrkan att gora upp med hederskontexten och dess normer.

6 Vilka utmaningar finns i gransdragningen mellan olika former av vald

och fortryck?

Intervjudeltagarna har tillfragats om utmaningar forknippade med att identifiera
hedersrelaterade valds- och fortryckssituationer och skilja dem fran andra fall av vald i nara
relationer och mans vald mot kvinnor. De har ocksa tillfragats om huruvida stereotypa
forestallningar om hedersrelaterat vald och fortryck formar deras mojligheter att identifiera och
bemota berdrda personer.

Uppdragsgivarnas uppfattning om att spanningar mellan olika perspektiv pa hedersrelaterat
vald och fortryck forsvarar det praktiska arbetet, far tydligt stod i empirin. De olika
forstaelseramar kring valdet och fortrycket som beskrivs ovan far konsekvenser for vilka
grupper av valdsanvandare och utsatta som aktdrerna férmar identifiera och erbjuda stod.

Utmaningarna kring kategoriseringen och identifikationen av hedersrelaterat vald och fortryck
ar manga, komplexa och patagliga. Intervjudeltagare fran de olika civilsamhélleliga och
offentliga verksamheter som ingar i studien har sinsemellan olika uppfattningar om vad
hedersrelaterat vald och fortryck &r och vilka situationer som ska behandlas som
hedersrelaterade. Forstaelsen hanger till stora delar samman med vilka grupper av valdsutsatta
som aktorerna kommer i kontakt med, vilken typ av verksamhet de bedriver och vilka teoretiska
och ideologiska drivkrafter som ligger till grund for verksamheten.

| intervjumaterialet framkommer flera olika uppfattningar om valdstyper, kulturalisering, mans
vald mot kvinnor, ett allomfattande perspektiv och slutligen ett intersektionellt perspektiv.
Dessa beskrivs i tur och ordning.

Kulturalisering: En vanligt forekommande spanning kring kategorisering och identifikationav
hedersrelaterat vald och fortryck handlar om hur hedersrelaterat vald och fértryck anvands som
en allmén, svepande och darfor stereotyp beskrivning av problem kopplade till invandring. 1
sadana sammanhang blir heder en symbol for fortryckande kulturella sedvanjor, hierarkier, vald
och missforhallanden i kontexter som uppfattas som osvenska. Ett exempel &r nar kvinnor som
bar sjal per automatik associeras med hedersrelaterat vald och fortryck tvart emot deras egen
uppfattning om vad sjalen symboliserar. Andra exempel ar att hedersmotiv felaktigt tolkas in i
fall som ror mans vald mot kvinnor eller vuxnas vald mot barn, utifran forestallningar om
bertrda parters religion, kultur och etnicitet. Situationer som skulle kategoriseras som méans



vald mot kvinnor eller vuxnas vald mot barn om berérda personer uppfattades som svenska kan
alltsa kulturaliseras och kategoriseras som hedersrelaterat vald och fortryck just for att
personerna uppfattas som osvenska. Vi kallar denna uppfattning kulturalistisk.

Koénsmaktsperspektiv: En annan spanning inom faltet handlar om synen pa vald, makt och kon:
ska hedersrelaterat vald och fortryck betraktas som en autonom féreteelse som drabbar flickor,
kvinnor, pojkar, man och hbtg-personer, eller ska det betraktas som ett av manga uttryck for
mans vald mot kvinnor? Aktérer som i forsta hand kommer i kontakt med valdsutsatta flickor
och kvinnor likstaller hedersrelaterat vald och fortryck med mans vald mot kvinnor. Vissa av
dessa personer betonar att de konshaserade valdshandlingar och hierarkier som ingar i
hederskontexter ocksa ar barande bestandsdelar i mans vald mot kvinnor; att de olika
valdsregimerna existerar i symbios med universella, patriarkala samhallsstrukturer.

| ytterligare ett, tillsynes alltomfattande perspektiv framkommer en uppfattning om att etniskt
svenska gemenskaper, sdsom sekter, kriminella géang, frireligiosa férsamlingar och familjer i
den ekonomiska eliten, kan betraktas om hederskontexter om de domineras av patriarkala
strukturer, heterosexuella normer, kontroll, vald och repressalier. Huvudargumentet ar ungefar
att heder, ara och social status &r centrala inom sadana grupper och att lojalitet, arbarhet, status
och anseende ar centralt for manga individer och grupper i samhallet, oavsett etnicitet. Detta
perspektiv framfors i forsta hand av opinionshildande, ideella féreningar som ifragaséatter
hedersbegreppets ensidiga koppling till bestdmda invandrargrupper. Mot denna uppfattning om
“svensk hederskultur” stir uppfattningen om hedersrelaterat vald och fortryck som ett
sldktskaps- och blodsbandsbaserat vélfardssystem med explicita och institutionaliserade
kopplingar till en tydligt definierad etnisk och nationell gemenskap. En sadan definition tar
fasta pa hederns funktion i ssmmanhang dér staten inte tillgodoser manniskors behov av valfard
och rattsskipning.

De olika uppfattningarna rymmer en rad problem. Den kulturalistiska uppfattningen som
anvander hedersrelaterat vald och fortryck som en svepande beskrivning av social problematik
inom invandrade grupper, baddar for stereotyper och stigmatisering av valdsutsatta som upplevs
som “fraimmande”. En uppenbar konsekvens av detta som framkommer i det empiriska
materialet ar att valdsutsatta hellre avstar fran att soka hjélp &n utsatter sig och sin omgivning
for diskriminering. En annan konsekvens &r att endast personer som lever upp till stereotypen
identifieras som offer eller forévare vilket innebar att kategorier av utsatta inte far nagon hjalp
alls. Den andra sidan av myntet &r risken att valdshandlingar som inte har med hedersstrukturen
att gora tolkas som hedersrelaterat vald och fortryck vilket kan leda till fel insatser. Ett exempel
ar nar mans vald mot kvinnor tolkas i hederstermer for att de berorda personerna tillhér grupper
dar hedersstrukturer ar verksamma — trots att valdet sker i det fordolda och inte sanktioneras av
en storre gemenskap. | en sadan situation kravs kunskap om hur olika valdsregimer formar
varandra.

En forenklad tolkning av hederssystem som uttryck for mans vald mot kvinnor riskerar att
osynliggora valdets sarskilda farlighet som beror pa en rad faktorer. En riskfaktor ar antalet
faktiska och potentiella valdsutévare som kan vara flera personer, en annan faktor &r den stora
valdskapaciteten hos valdsutdvarna. En annan riskfaktor ar att pojkars, mans och hbtg-



personers utsatthet negligeras och ger upphov till diskriminering. Ytterligare en riskfaktor ar att
kvinnors valdsanvandande i hederskontexten osynliggors. Nar aktorerna tillfragas om risker for
diskriminering lyfter manga av dem fram att befintliga arbetssatt och insatser i huvudsak &r
utformade utifran situationer dar en kvinna utsatts for vald av en narstaende man, medan
valdsutsatta pojkar, man och hbtg-personer har betydligt samre majligheter att bli sedda, trodda
och fa adekvat stod.

Allt for generella definitioner kan leda till bristande forstaelse for det hedersrelaterade valdets
specifika uttryck. Det géller saval den kulturalistiska uppfattningen som kdnsmaktsperspektivet
och sistndmnda alltomfattande perspektivet dar heder, dra och social status anses vara
verksamma i en “svensk” hederskultur. Dessa tre forstaelseramar riskerar alla att leda till 6ver-
eller underidentifikation av hedersfall. Skillnaderna, men ocksa de komplexa relationerna,
mellan mans vald mot kvinnor, vuxnas vald mot barn, pojkars- och mans vald pa offentliga
platser och andra former av vald i nara relationer suddas ut om alla valdshandlingar inom vissa
grupper kategoriseras som hedersrelaterat vald och fortryck, alternativt mans vald mot kvinnor.

Nar vi tar fasta pa det intersektionella perspektivet kan flera grupper av utsatta och forovare i
olika aldrar av olika harkomst och religioner synliggéras — saval flickor och kvinnor, som
pojkar, man och transpersoner. En sadan forstaelse utgar fran att hederskontexten reproduceras
genom uppratthallandet av en rad normer varav kén, alder, funktionalitet och sexuell laggning
ar nagra. Normerna reglerar individers tillgang till materiella och sociala resurser inom
gemenskapen: 1an, arbetstillfallen, affarsuppgorelser, aktenskap och familjebildning, omsorg,
social gemenskap och hjélp och stdd av olika slag. For att fa tillgang till resurserna tvingas alla
delta i valdsanvandandet pa olika satt, medan de begransas pa olika satt och i olika grad —
beroende pa sin position och uppférande - samt berévas sin kroppsliga integritet. Ett sadant
synsatt 6ppnar ocksa upp for djupare kunskap om hederskontextens ekonomiska dimensioner
och valdets och fortryckets olika uttryck och hur den relaterar till klassbakgrund och
socioekonomiska livsvillkor. Vi kan fa en bild av hur hedern strukturerar samtliga berérda
parters livsvillkor, men pa radikalt olika och ojamlika satt. Till detta kommer hur maktrelationer
mellan grupper paverkar fordelningen av resurser i samhéllet.

7 Vilka erfarenheter har de utsatta av samhéllets hjalpinsatser?

De ungdomar som svarat pa enkaten och som lever med hedersnormer soker inte stod eller hjalp
fran utomstaende eftersom de inte anser sig ha behov av det. Den nést vanligaste orsaken till att
flickor inte soker hjélp &r att de inte tror att ndgon skulle forsta eller kunna hjalpa dem, Det &r
vanligare att pojkar tror att det skulle kunna innebéra en fara fér dem om nagon fick reda pa att
de sokt stod och hjalp av nagon utanfor kollektivet, medan flickorna tar ansvar for sina familjer:
de véljer att inte sdka stod eller hjalp eftersom de upplever att de skulle svika sina familjer om
de berattade for nagon utomstaende. Det &ar vart att upprepa att de ungdomar som ingar i
valdsnormsgruppen har utsatts fér nagon form av vald av antingen familj eller slékt. Trots det
anser nastan en tredjedel av flickorna och en fjardedel av pojkarna att de inte ar i behov av stod
eller hjalp.



Om ungdomarna i studien, mot férmodan, skulle séka stod och hjélp &r det i férsta hand till
vuxna i skolan (larare, kurator eller skolskéterska) de skulle vénda sig, och helst inte till
specialinriktade verksamheter som heter ndgot med “heder”. Ungdomar som har tidigare
erfarenhet av socialtjansten foredrar att inte vanda sig dit. Tyvarr ger enkaten inget svar pa vilka
konkreta erfarenheter de har av att méta socialtjansten. Da detta ar angelaget att veta for att
svaren ska kunna analyseras fullt ut, behdver fragan stallas igen i en omarbetad enkét i en ny
forskningsansats.

Det kvalitativa materialet visar ocksa att larare och elevhalsa varit betydelsefulla for utsattas
mojlighet att fa hjalp. De utsatta intervjudeltagarna har ofta erfarit utdragna uppbrottsprocesser
som har att goéra med att de inte fatt tillrackligt stod, alternativt inte kant till att samhallet
erbjuder hjélp och stod vid hedersrelaterat vald och fortryck och flera av dem har fatt hjalp av
véanner, syskon och bekanta som exempelvis informerar om réttigheter och bidrar till att skapa
kontakt med socialtjansten.

| vissa fall fallerar samhaéllets stodinstanser pa ett satt som leder till att valdsutsatta personer
hamnar i riskabla situationer. | intervjumaterialet finns vittnesmal om svek och misstag fran
myndigheters sida med foljden att valdet accelererat. Nagra av de utsatta har upplevt att
myndigheters misstag utsatt dem for smartsamma tvangsgiften i annat land. De har formatt att
sjalva ta sig tillbaka till Sverige dar de igen kontaktat socialtjansten och fatt ratt hjalp.
Myndigheters misstag handlar ocksa om insatser som skadat relationerna mellan den utsatta
och familjen i hégre grad an vad som senare visat sig vara noédvandigt.

Vissa uppbrott har skett som en konsekvens av att skolkuratorer, socialtjanst, polis,
civilsamhéllets organisationer eller andra externa aktorer har agerat bakom ryggen pa den
utsatta sa att en akut placering tvingats fram mot personens vilja. | ett fall beskrivs hur en
stoddorganisation kontaktat polisen utan intervjudeltagarens vetskap, efter det att hon berattat att
hon hotats med bortgifte med foljden att hon tvingades till ett oférberett och traumatiskt
uppbrott. Sadana tumultartade, utdragna eller uteblivna uppbrottsprocesser kan ha en rad
sociala, emotionella och praktiska orsaker.

Det gar en mycket fin linje mellan skolkuratorers hjélpande och stjalpande insatser i nar barn
och unga vander sig till dem. Det handlar dels om en missforstadd informationsplikt dér de tror
att de maste beratta allt for foraldrar, vilket kan fa 6desdigra féljder, dels om att de inte tar de
ungas berattelser pa allvar och inte agerar alls.

Studies resultat visar ocksa att det finns situationer da samhillets stod fungerar vél. Materialet
visar att nér skolkuratorer agerar lyhort for barnets eller den unges behov finns goda mojligheter
till ett stottande arbete som kan leda till att den unge stannar i familjen eller till uppbrott,
beroende pa vad saken handlar om och pa sammanhanget. | vissa av de valfungerande
hjéalpsituationerna ar kontakt med skolkurator en inledande och avgérande faktor i andra ar det
socialtjansten som ger gott stéd genom hela processen. Nar det géller socialtjansten ges
varierande beskrivningar av den erhallna hjalpen, allt fran de negativa exemplen ovan till mer
positiva. De mest positiva exemplen handlar om personligt och individuellt anpassat bemdtande
dar den enskildes sarskilda behov och resurser star i centrum i handlaggningsprocessen.



Kompetensen att ge sadant bemotandet grundas antingen pa att handldggarna inom
myndigheten har god kunskap om hedersproblematik, men det kan ocksa handla om lyhérdhet
hos socialsekreterare som inte har specialistkunskap, men som kénner grénserna for nar den
egna och kollegornas kompetens inte racker till och har turen att ha tillgang till lokala
specialistfunktioner som kan ge adekvat stod i arendehandlédggningen — antingen genom direkt
kontakt med klienten eller genom radgivning till myndigheten.

Boendefragan utgor ett fundamentalt problem for valdsutsattas mojlighet att leva ett gott liv
efter uppbrott och inledande hjélpinsatser sasom yttre och inre skydd. Det ar ett vanligt
forekommande monster att utsatta inte har fatt hjalp med boende efter uppbrott fran familjen.
Istallet har de flyttat hem till v&nner eller partners med foljden att de hamnar i en ny
beroendesituation. Nagra har lyckats képa sma bostadsratter i stadernas ytteromraden.

8 Hur uppfattar det offentligas och civilsamhaéllets aktorer sitt eget och
andras handlingsutrymme i arbetet med hedersrelaterat vald och
fortryck?

Sammantaget praglas handlingsutrymmet hos offentligas och civilsamhallets aktorer av en
likartad definition av vad hedersrelaterat vald och fortryck &r, men avsaknad av konsensus om
hur det yttrar sig i praxis. Deltagarna i denna studie anvander ordet heder pa manga olika sétt
vilket visar att uttrycket hedersrelaterat vald och fortryck ar en benamning for olika foreteelser
som har beréringspunkter med varandra — de forekommer i liknande kontexter - men inte alltid
ar desamma. | korta ordalag ar allt vald som férekommer i en hederskontext inte en del av
hedersstrukturen — utan snarare en avvikelse, en anomali, dven inom denna. Néagra av de
konflikter och spanningar vi ser pa problemomradet kan forklaras med att heder &r en term som
samlar en problematik med komplexa uttryck och rotter och att aktorer inte alltid pratar om
samma sak nér de pratar om hedersrelaterad problematik.

Att arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck har forbattrats pa flera hall, men fortfarande
har stor utvecklingspotential, ar en av flera slutsatser i denna studie. Ett forbattringsomrade ar
att utveckla mer nyanserad kunskap om vad hedersrelaterat vald och fortryck kan vara och hur
det skiljer sig fran méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer. Det ar samtidigt viktigt att
veta att alla dessa valdsformer kan forekomma i en och samma familj vid ett och samma tillfélle.
Dérav komplexiteten. Detta faktum ar naturligtvis en kommunikativ utmaning. Exempelvis
anvander involverade personer — bade de som ut6var valdet och de som drabbas av det - inte
nodvandigtvis termen heder. VVagen till kunskap om dessa fragor &r personlig, strukturerad och
informerad kommunikation mellan hjalpbehdévande och de instanser som ger hjalp och stod.
Nar de personer som arbetar med valdet och fortrycket har mojlighet att anvanda samtalet som
en kommunikativ resurs for kunskapsutveckling, har samhallet goda méjligheter att utveckla
arbetet pa ett sadant satt att utsatta far ratt hjalp i ratt tid.

Langsiktighet &r den i sarklass viktigaste faktorn for valfungerande stod till valdsutsatta i
hederskontexter, men arbetet i alla sektorer praglas av akuta insatser och kortsiktiga projekt.
Socialtjansten som ar en central aktor i arbetet med att ge valdsutsatta hjalp och stod och som
har ett komplext uppdrag, formar inte i tillrackligt enhetlig grad dver landet, tillgodose



valdsutsattas behov fran akuta till langvariga och stédjande samt uppféljande insatser,
forebyggande arbete och fortbildningsinsatser. Det ar viktigt att forsta att socialtjanstens
socialsekreterare inte sjélva bestimmer hur arbetet ska genomforas, till exempel hur de hanterar
lagens bestammelser om balansen mellan frivillighet och tvang. Det ar ocksa viktigt att veta att
socialtjanstens uppgift ar stddjande och inte straffande.

Behov av och brist pa resurser ar en gemensam svarighet i alla involverade myndigheters arbete
med hedersrelaterat vald och fortryck. Den bristande mojligheten for socialsekreterare att ge
kontinuerligt och valfungerande stod till berdrda parter, &r kopplat till socialtjanstens politiska
styrning, organisering, kompetens, finansiering och resurser. Aktorer pa olika sidor om
konfliktlinjer beskriver pengarna, ekonomin och budgeten som en vasentlig komponent i
tillkortakommanden. Resursbrist ar dven ett aterkommande tema inom rattsvasendets alla led,
fran polis, dver aklagare till domstol. Komplexa sociala relationer, valdets legitimitet i stora
grupper och en ofta pataglig valdskapacitet, stdller ofta hogre krav pa de involverade
myndigheterna an de klarar att hantera. Till detta kommer en annan strukturell dimension som
paverkar aktorernas handlingsutrymme negativt - hog arbetsbelastning och stor
personalomsattning, sarskilt inom socialtjansten.

Bostadsmarknaden &r ett patagligt hinder i verksamheternas handlingsutrymme i arbetet med
valdsutsatta, da en egen bostad samt nya natverk och sammanhang ar en nédvéandighet for att
den utsatte ska orka motsta de krafter som drar en tillbaka till de valdsamma sammanhang man
lamnat. | detta sammanhang férsummas ofta medféljande barns behov av trygghet, kontinuitet
och stabilitet. Vikten av barnperspektiv i valds-, uppbrotts- och skyddssituationer kan inte nog
understrykas, eftersom medféljande barn inte bara brutit upp fran sin invanda milj6, utan ocksa
ar brottsoffer da de ofta bevittnat vald eller sjalva har utsatts for vald. Bostadsbristen orsakar
ocksa att mojligheten till egenforsorjning kan aventyras.

Aktorerna efterlyser djupgaende, valgrundad och kontinuerlig utbildning som ar anpassad till
den egna verksamheten, i kontrast till de korta, alltfér grundlaggande och generellt hallna
utbildningsinsatser som ofta erbjuds. Utmaningen &r att forma och omforma arbetet i néra
dialog mellan kategorier av utsatta, verksamheter och beslutsfattare.

Olika typer av verksamheter behdver konkret vagledning av specialinriktade verksamheter
med matchande professionskompetens som kan ge adekvat hjélp i utrednings- och
beslutsarbetet. De anstéllda inom de specialinriktade verksamheterna bor - férutom att vara
val insatta i hedersproblematikens komplexitet och medvetna om stereotyper - forsta de olika
verksamheternas varierande handlingsutrymme och den lagstiftning som reglerar
verksamhetens mojligheter och begransningar.

Intervjudeltagarna uttrycker starka och skilda uppfattningar om hur frivillighet och tvang bor
praktiseras i stodet till utsatta och i arbetet med deras familjer. Vi ser tva huvudspar. Det ena
betonar vikten av stod med stod av LVU och atskillnad mellan den utsatte och dennes familj
utifran uppfattningen att tvang alltid bor tillampas i &renden som kategoriseras som
hedersrelaterade. Det andra sparet betonar vikten av lyhordhet och anpassning efter varje



situation da valdsutsatta i vissa fall maste bryta med sitt familjesammanhang, medan det i andra
fall gar att bibehalla, eller sa smaningom ateruppta, kontakten med hela eller delar av natverket.

Av avgorande betydelse for skillnaden mellan olika foraldrars satt att hantera barnens krav pa
individuell frihet &r i vilken man de har relationer med betydelsefulla personer i andra grupper.
Dessa kan vara arbetskamrater vars uppfattning om ens liv och uppférande kanns betydelsefull.
Det kan ocksd vara grannar eller foreningsmedlemmar i nagon etniskt och religiost
gransoverskridande intresseforening i eller liknande. N&r andra manniskor och gemenskaper
blir tillrackligt betydelsefulla for en, ger de motivationen, kraften och i basta fall ocksa de
redskap man behdver for att kunna sta stark, pa egna ben gentemot ett valdsforesprakande
kollektiv. De foréldrar som inte har andra gemenskaper &n ursprungskollektivet att vanda sig
till varken vill eller kan skydda sina barn. Verksamheternas utmaning ar att utveckla redskap
for att forsta nar det ena eller det andra ar fallet.

Nér socialtjansten arbetar med familjer i rétt situation, vid ratt tidpunkt och i ndra samarbete
med den som &r utsatt, kan familjearbetet fungera. Aktorerna anser att samhéllet behover
utveckla en mer nyanserad forstaelse for mangfalden av valds- och fortryckssituationer och for
den hedersrelaterade problematikens oerhdrda komplexitet. Nyanseringen behovs for att ett
effektivt forebyggande och stédjande arbete kan ske. For att det ska vara mojligt efterlyser
verksamheterna dialogiskt genererad och evidensbaserad kunskap om familjearbete.

Ett framgangsrikt bemotande av utsatta for hedersrelaterat vald och fértryck &r beroende av
fortroende och tillit mellan verksamheterna som ska ge stéd och dem som &r i behov av stodet.
Ett framtradande drag i studien ar dock valdsutsattas patagliga brist pa tillit till samhéllets
verksamheter pd grund av missriktade insatser, samverkan som inte fungerar och
orosanmalningar som inte gdrs eller som inte tas pa allvar av socialtjansten.

Det hedersrelaterade valdets och fortryckets komplexitet och verksamheters handlingsutrymme
blir tydliga ocksa nar juridiska och processuella aspekter beaktas. Inneslutenhet, kollektivism,
misstro mot myndigheter och 6nskan om att bevara anseendet utat bidrar till att det kan vara
séarskilt komplicerat att identifiera, utreda och driva rattsprocesser vid brott med hedersmotiv.
Saval valdsutsatta personer som vittnen kan kanna motstand mot att delta i rattsprocessen pa
grund av radsla for repressalier fran, och lojalitet gentemot, det kollektiv som sanktionerat
valdet samt kanslor av skuld och skam. Det skapar svarigheter att fa utforlig och detaljerad
information om det intraffade infor det kollektiv av foraldrar, syskon och slaktingar som
narvarar i ratten; sarskilt nar handelserna avser sexuellt vald eller andra starkt tabubelagda
amnen.

Nagra intervjudeltagare anser att det hedersrelaterade valdets och fortryckets kollektiva
karaktér och brottsoffrets stora utsatthet motiverar en sérskild brottsrubricering som baddar for
att pafoljden for hedersrelaterade valdsbrott bedoms efter en annan skala an vid andra valdsbrott
i ndra relation. Atskilliga intervjuade aktérer — i synnerhet inom réttsvasendet — ar dock negativt
installda till en sarskild brottsrubricering da denna skulle kunna leda till diskriminering. De
framfor att svarigheterna med att avgora motiven bakom ett givet brott skulle kunna leda till att
hedersmotiv bade under- och 6veridentifieras pa grund av okunskap och stereotyper. De tror



heller inte att sarlagstiftning skulle leda till fler fallande domar och upprattelse for utsatta
personer. Istdllet betonar de vikten av 6kad kunskap, stod i réattsprocessen, fler resurser och
battre anvandning av befintlig lagstiftning, som de facto medger att sarskild utsatthet tas i
beaktande och att fler forovare &n en déms for samma brott.
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5 Rekommendationer

Allmant for all verksamhet

For att arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck ska fa genomslag bor det vara
konsmedvetet, baserat pa multipla forstaelser av hedersnormer, bidra till férandrade attityder
till jamlikhet, jamstélldhet och barns rattigheter bade bland barn och vuxna och ta formen av
bade riktade insatser - vare sig det galler utbildningar, uppfoljning eller stodinsatser - mot
hedersrelaterat vald och fortryck eller insatser som integreras i annan verksamhet.

Forebyggande insatser

Sékerstall tillgangen till bostader for personer som behdver lamna hedersproblematik.
Det kommunala flyktingmottagandet bor starkas genom aktivt samordnande arbete
avseende bostad, familjesammanféring, traumabehandling, samhallsinformation,
sprakundervisning, arbete, mojligheter for deltagande i samhéllet genom politik, idrott,
intresseféreningar och annat.

Oka kunskapen om kopplingen mellan hedersrelaterad problematik, migrationsrelaterad
problematik, missbruk, psykisk sjukdom, religiost motiverat vald och socioekonomiska
forhallanden.

Skapa majlighet for saval kvinnor som man och andra att aktivt delta i samhallslivet
eftersom aktivt deltagande i samhallslivet ar en forutsattning for motverkandet av
valdsnormer och valdshandlingar.

Arbeta med forandring av barns, ungas och vuxnas uppfattningar om manskliga
rattigheter, jamlikhet, jamstélldhet och barns réttigheter.

Utveckla metoder for forebyggande arbete med unga och familjer.

Infor och sakra rutiner inom halso- och sjukvard, till exempel BVC, MVC, VC,
sjukvardsmottagningar, vardavdelningar och foretagshalsovard. Ju tidigare den som
lever med vald och fortryck uppméarksammas, desto storre ar mojligheten att bidra med
stod.

Uppmarksamma vuxna och aldre lagutbildade kvinnors utsatthet for hedersrelaterat vald
och fortryck och deras livssituation.

Se dOver om resurserna motsvarar behoven i jourer, skyddade boenden gentemot
malgrupper som i nuldget har svagt skydd, som hbtg-personer, man i alla aldrar,
personer med funktionsnedsattning etc.

Fritidsverksamhet

Oka insatserna inom idrott och kultur genom arrangemang som alla barn och unga:
oavsett socioekonomisk bakgrund, kon, religion och resurser kan delta i.

Oka kunskaperna hos personal inom fritidsomradet kring hedersproblematiken i stort
och kring den ofta osynliga utsattheten &ven hos killar.
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Kunskapsutveckling

Utveckla och genomfor kontinuerliga utbildnings- och fortbildningsinsatser till samtliga
yrkesgrupper som moter hedersutsatta.

Uppratta en kunskapsbank for Best Practice inom staderna.

Kunskapsbildningen inom det sociala arbetet bor utvecklas genom samverkan och
kunskapsutbyte mellan stadernas praktiska verksamheter, forskning och socionom-
utbildningar. Skapa incitament for dmsesidigt utbyte.

Ta vara pa specialistfunktioner med olika roller som kan, a) ge bakgrundskunskap och
forstaelse for olika dimensioner av problematiken samt samordna och sakra innehall i
utbildning och fortbildning for yrkesverksamma; b) ge handlingsberedskap och praktisk
input, bade i form av uthildning och av drendekonsultation; c) utféra utatriktat arbete
med ungdomar och vuxna i riskzonen och med manifest valds- och fortrycks-
problematik.

Lag om stod till vissa funktionshindrade (LSS)?°

Se over rutiner for LSS och utred ndrmare de problematiska, integritetsméassiga
aspekterna av att familjemedlemmar ofta anlitas som assistenter.

Samverkan

Samverkan behdver starkas mellan myndigheter, kommunens offentliga och andra
verksamheter och mellan kommuner.

Samarbetsformerna mellan skola och socialtjanst bor stirkas i syfte att dka tilliten
mellan skolpersonal och socialtjanstpersonal.

Utveckla koordinering for vuxna i hedersrelaterade &renden i stil med Islandsprojektet.
Utveckla samverkan mellan offentliga verksamheter och féreningar samt enskilda
drivande krafter i lokalomraden.

Arrangera aterkommande seminarier och workshops for polis, skola, socialtjanst och
halsovard som leds av personer med djup kunskap om och legitimitet i lokalsamhallet.
Utveckla behandlingsprogram for forovare samverkan mellan socialtjanst och
kriminalvard dar man kan arbeta med denna och annan problematik, till exempel genom
skyddstillsyn med foreskrifter.

Risk- och skyddsbedémningar

Utveckla rutiner for risk- och skyddsbedémning, bade inre/yttre i samverkan mellan
polis och socialtjanst.
Utveckla det langsiktiga stodet for dem som lever med skyddad identitet.

Skola

Ungdomar som ar utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck soker i forsta hand stod och hjélp
fran nagon vuxen pa skolan, inte fran specialinstanser som arbetar specifikt med heder.

20 SFS nr: 1993:387, https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-
1993387-om-stod-och-service-till-vissa_sfs-1993-387


http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-

Ge kunskap om vald en sjalvklar plats i regelbunden fortbildning for larare,
skolskoterskor, skolkuratorer och skollakare.

Utveckla det valdsforebyggande arbetet inom skolan.

Oka resurser och kompetens i elevhalsan i skolan sé unga kan f& hjalp och rad att hantera
oro for den egna situationen och for familjen.

Utveckla metoder for arbete med komplexa valdsfragor dar valdet i sig ar i fokus utan
betoning pa forestallningar om valdets orsaker.

Utveckla samverkan mellan hem och skola.

Socialtjanst
Klientarbetet

*

Stark barnperspektivet i hela utrednings- och beslutsprocessen.

Utveckla rutiner for langsiktigt arbete under och efter placering.

Utveckla rutiner for kedjor med stegvis “utslussning” ur jourer och skyddade boenden.
Kollektivboende kan vara en mojlighet nar hotbilden trappats ner.

Utveckla och genomfor verksamhet dit barn och unga som utsétts for vald och fortryck
inom familjen kan vanda sig oberoende av familjens bakgrund eller problematik sasom
heder, migrationsrelaterad problematik, missbruk, psykisk sjukdom, religiost motiverat
vald, eller annat.

Upprétta langsiktiga insatser for dem som lever i eller har lamnat valdet och fortrycket,
till exempel kontaktpersoner som kan fungera som st6d for den utsatta.

Ge krisstdd till familjer vars barn har omhandertagits pa grund av hedersrelaterad
problematik inom familjen.

Utveckla och genomfor utbildningsprogram for att ge féraldrar de redskap de behdver
for att kunna végleda och uppfostra sina barn pa ett jamstallt vis och hantera konflikter,
samt ge information om mojligheter till hjalp och stéd.

Organisatoriska aspekter

Gor socialtjansten mer tillganglig, utatriktad och uppstkande for att fanga upp dem som
annars inte vander sig till myndigheten.

Socialtjanstens insatser bor kunna féljas upp for att generera kunskap om deras foljder.
Utveckla rutiner for battre aterkoppling till anmélande tjanstepersoner och forbattra
nyttjandet av dessa anmélares kannedom i det enskilda fallet.

Utveckla strategier for en professionsstyrd socialtjanst som arbetar utifran forskning och
stravar efter en individuellt anpassad, professionell relation med klienter.

Stédernas egen kunskapsproduktion

Upprepa enkatundersokningen om det hedersrelaterade valdets och fortryckets
omfattning vart femte ar. Forbéattrad version av enkaten bor utarbetas.

Inkludera fragor om vald och fortryck enkéter som gors ofta.

Mojliggor jamforelser mellan stader/kommuner och 6ver tid genom att samla in data pa
samma systematiska sétt.

Utveckla statistiksystemen sa att relevant data kan samlas in. Framforallt bor underlagen
for verksamheters statistik kunna rymma mer &n antal besok och besokets art, eftersom



komplex information om faktorer som fangar besokets innehall tillika med
vasentliga ~ bakgrundsvariabler & viktiga. = Exempelvis  uppger
ungdomsmottagningar att de endast kan satta en markering i det statistiska
underlaget for varje besok, vilket blir missvisande da ett besok kan innehalla
radgivning om preventivmedel och sexualitet samt stodjande samtal kring
komplexa valdserfarenheter.



